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Informace - žactvo týden 6. - 12. 3. 2017    Trenéři chválí všechny závodníky mladšího i
staršího žactva za účast i výkony v sobotních a nedělních republikových závodech v
Jablonci nN. Gratulujeme medailistům J. Salabovi, P. Plecháčovi a celému družstvu
mladšího žactva za krásné třetí místo v soutěži družstev. Konkurence byla tentokrát
obrovská, v každé kategorii startovalo okolo 60 závodníků a dohromady takřka 500
lyžařů z 35 oddílů z celé ČR.
  Poděkování patří i rodičům za pomoc i zajištění dopravy.
    tréninky a závody  úterý a středa - společný trénink není - individuální výklus, hry, plavání
nebo volno   čtvrtek 9.3. - 14hodin od SANO centra - odjezd společným
autobusem na trénink (Benecko, Vrchlabí, HM ?),
 tréninkové lyže na bruslení  Závodní lyže připravené z nedělních závodů si nechte čisté na
závěrečné sobotní závody!     sobota 11.3. - závěrečný krajský
závod spojený s vyhlášením Poháru LK za celou sezonu - Benecko, start v 9,30hodin,
bruslení - 2, 3 a 4km, intervalový start
 
Přihlášky je nutné dodat nejlépe ve čtvrtek na tréninku nebo na email, SMS ve čtvrtek do
18hodin.
 V sobotu nejsou dohlášky možné!!  Na závěr závodů bude vyhlášení Poháru, soutěž
jednotlivců i oddílů.  V jednotlivcích máme 8 závodníků na stupních vítězů a v soutěži družstev
jsme po přetahování o druhé místo se závodníky Dukly Liberec skončili nakonec TŘETÍ!!.
Počkejte si všichni, zatleskejte těm nejlepším a při vyhlášení družstev si počkejte na nějaké
bonbony(snad?) a společnou fotografii.     Vašek K. a
trenéři   
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