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1. Uvod

Tento Soutézni Fad Svazu lyzait Ceské republiky pro zavody v b&hu na lyzich 2009-
2010 navazuje na nadfazena Pravidla lyzafskych zavodd. VSechny predchozi
soutézni fady pozbyvaji platnosti.

2. Dulezita ustanoveni
2.1. Clenstvi ve Svazu lyzaii CR a registrace zavodnik UBD SLCR
2.1.1. Prukaz élena Svazu lyzara CR

Priakazy élena SLCR na pfisludny rok vydava sekretariat SLCR (Zatopkova
100/2, 160 17 Praha 6, tel/fax : 233 017 368) na zakladé vyplnéné pfihlasky
(prostfednictvim klubu/oddilu registrovaného u SLCR), ktera je kdispozici na
sekretariatu SLCR a webovych strankach SLCR (www.czech-ski.com), vice viz
Smérnice SLCR - Evidence é&lenské zakladny SLCR.

2.1.2. Registraéni prukaz zavodnika Useku bézeckych disciplin SLER

VsSichni zavodnici od véku 6 let, ktefi se zucastnuji zavodli KSL a zavodua vyssich
(republikovych a mezinarodnich), musi byt registrovani UBD SLCR. Registraci
zavodnik(l provadi a registraéni prikazy vydava sekretariat UBD SLCR (Jitka
Bartofiova, Sportovni 310, 466 04 Jablonec nad Nisou, tel.: 483 705 860, tel/fax. 483
705 593, mobil: 723 069 682) podle pfihlasek klubd/oddild, ve kterych bude uvedeno
pfijmeni, jméno, rodné Cislo, pfip. hostovani. Registrace zavodnika je do 15. 12.
2009 bez poplatku. Od 16.12.2009 poplatek za registraci €ini 20,- K& bez ohledu na
vékovou kategorii. Radné prihlageni zavodnici obdrzi registraéni _prikaz, ktery je
platny ve spojeni s prakazem &lena SLCR. Zrusi-li zavodnik svoji registraci, miize o
novou pozadat nejdfive po jednom roce.

2.1.3. V souladu se smlouvou uzavienou mezi SLCR a Ceskym svazem biatlonu ze
dne 23. 6. 1999 odst. IV. se oba partnefi dohodli na umoznéni vzajemného startu
zajemcu s potfebnou VT na klasifikaénich soutézich pofadanych v prib&hu sezoény.
Na soutézich v biatlonu mohou startovat sportovci s Il. VT a lepS$i (I.VT, VVT a MT),
v lyZzovani mohou startovat sportovci sl. VT, resp. Il. VT v kategoriich do 18 let
v biatlonu. Na soutézich v bézeckém lyzovani mohou startovat sportovci - biatlonisté,
ktefi budou losovani ve vykonnostné posledni skupiné, pokud soutézni vybor
nerozhodne jinak.

V souladu s uzavienym dodatkem vySe uvedené smlouvy ze dne 1.11.2004
podminkou ugasti je &lenstvi v SLCR

2.2. Clenové Svazu lyzafi CR, ktefi chtgji startovat na lyZafskych zavodech v
zahrani&i, jsou povinni vyzadat si mezinarodni licenci SLCR. Zadost je nutné podat
minimalné do 30 dnu pfed odjezdem. Nebude-li tak uc€inéno, nesmi zavodnik
startovat pod jménem SLCR a svaz za jeho start nebere jakoukoliv odpovédnost. Ve
vysledkové listing nesmi takovy zavodnik byt uveden jako reprezentant SLCR.

2.3. Vsouladu s pravidly lyzafskych zavodu (204.3.1 PLZ) jsou udélovany
vykonnostni tfidy (viz €l.2.15.5 SR)

2.4. Klasifikaéni zavody pro ziskani I.VT (VTJ, VTD, pfip. VTZ) jsou:

Al Vsechny zavody kategorie A dle Pravidel lyZafskych zavod( vyjma sprinty, Stafet,
zavodu M-CR veteranu a zavodu ml.zactva (HNKN)




B/ Pfi stihacich zavodech s pferusenim, pouz.zkratka : SZ) se VT vypocitavaji jen z
vysledku prvni €asti zavodul (prvniho zavodu) a celkového vysledku dvoj-zavodu

2.5. Zavody vypsane jako klasifikacni jsou soucasné urCeny pro vypocet FIS-bodu,
vykonnostni zebfiCek zavodnikl a vypocet serialu zavodu ,,Cesky pohar*

2.6. VSechny zavody kategorie A dle PLZ jsou méfeny a vysledky vypocteny
prostfednictvim centralni méfici skupiny (zodpov&dna osoba: p.Roman Stastny).
Vysledky jsou ihned po skonéeni zavodu vyvéSeny na webovych strankach
www.czech-ski.com.

2.7. Poradani vrcholovych zavodu je svéfovano oddildm (klubam), které se k jejich
organizaci pfihlasi. Pfednostné je pofadani svéfovano organizaci, ktera ma k
dispozici homologovanou trat, ktera parametry odpovida pozadované urovni zavodu.
Vyjimky povoluje pfed sezénou Rada UBD SLCR. Na jejich vylohy s pofadanim
spojené mohou UBD SLCR nebo krajské svazy lyzaf( podle svych moznosti pispét.
Zajemci 0 uspofadani zavodu v obdobi 2010 - 2011 za$lou své nabidky (2x),

nejpozdéji do 30. bfezna 2010 na adresu p. Zdenka Seidla (512 11 Vysoké nad
Jizerou €.176, tel/fax: 481 593 495 (z), mobil: 605 970 785)

2.8. Homologace trati
Platnost homologaci trati je 5 let (viz €l. 313.2.5. PLZ)

Poradatelé, ktefi usiluji o homologaci nové bézZecké traté nebo o prodlouzeni
platnosti ,Certifikatu o homologaci bézecké traté“ se obrati s pisemnou zadosti na
UBD SLCR. V zadosti musi byt uvedeno: jméno Zadatele, kontakt (telefon / e-mail)
nazev lyz. stfediska a homologované trati popf. Cislo certifikatu s koncici platnosti a
uroven planovanych zavodd (mezinarodni, narodni, mistni/regionalni).

Poradatelim se doporuCuje pfijit s navrhem na modernizaci trati dle vyvoje
béZeckych disciplin a novych pozadavkui FIS.

2.9. Pokyny pro poradatele:

2.9.1. Nesplni-li pofadatel véechny Gkony uloZené Pravidly lyZafskych zavodd a SR
na sezonu 2009-2010, mize mu byt kracen rozpoctovany finanéni pfispévek az o
1/3.

2.9.2. Pfi zavodech M - CR s mezinarodni Gdasti zahraniéni zavodnici startuji na
zakladé narodnich licenci. V zavodé tituly neziskavaji. Pofadatel v pfipadé umisténi
na 1. - 3. misté téchto zavodnikl organizuje dvoji vyhlaseni : v absolutnim pofadi a v
poradi v M - CR zavodniki SLCR. Vyhotovuiji se dvoje vysledkové listiny.

2.9.3. Poradatel ma povinnost zajistit ubytovani zavodnikim a jejich doprovoddm a
to tak, ze:

Al V propozicich poradatel uvede termin, do kterého je schopen zajistit objednané
ubytovani. V tom pripadé poradatel objednané i nevyuzité noclehy uctuje v piné vysi.

B/ V propozicich nebo doplfiku, pofadatel uvede seznam ubytovacich zafizeni s
volnou kapacitou pro pfedpokladany termin zavodu a jejich kontaktni spojeni.

2.9.4. Postup pfi preloZzeni nebo zru$eni republikového zavodu




Pokud poradatel v pfipadé vyCerpani vSech moznosti (navazeni snéhu, pfelozeni na
nahradni trat&, zkraceni pouzitych okruhu trati, pfi zachovani délky a zplsobu béhu,
atd.) je nucen uvazovat o zruSeni nebo pfrelozeni zavodu, nejprve 0 svém zaméru
informuje TD zavodu, sportovniho feditele useku a pfedsedu STK. UCini tak nejméné
tfi dny pfed v propozicich uvedenym terminem pro odvolani zavodu. Teprve po
dohodé s témito pracovniky provede vSechna potfebna opatfeni - informuje zastupce
prihlaSenych zavodnikd a vSechny delegované funkcionafe pro dany zavod. V
pfipadé, Ze se méni pouze misto konani a pofadatel zdstava, staci struéna informace
s Cas. udaji (zavodni kancelaf, prezentace, trénink, porada). Pokud se vSak méni
poradatel, je tfeba vydat propozice nové. Pfedelegaci nominovanych (pfipadné
jmenovani novych) ¢inovnikd konzultuje novy pofadatel s STK okamzité po prevzeti
poradatelstvi konkrétniho zavodu.

VSechny informace tykajici se prelozeni nebo zruseni republikového zavodu budou
umistény na webovych strankach http://sport-casomira.cz.

Terminy nové vzniklé terminové listiny pro zavodni obdobi 2009-2010 jsou zavazné.

2.10. Rozpis zavodu

2.10.1. Navrh rozpisu v8ech republikovych zavodud a mezinarodnich zavodl zaSlou
poradatelé doporu¢ené ve dvou vyhotovenich ke schvaleni do 30.11.2009 na adresy
odpovédnych pracovniki STK za jednotlivé kategorie a zavody. Pro Zakovské
zavody - J.Kozlovsky, dorost — O.Szabd, dospéli - K. Pospisil a P. Skalicka, dalSi
zavody - Z. Seidl, dalkové béhy - O.Schreiber. Obsah rozpisu viz Pravidla lyzarskych
zavodu. Do rozpisu je nutno uvést nejpozdéjSi termin odvolani nebo prelozeni
zavodu.

2.10.2. Schvaleny rozpis véech zavodd uvedenych v "Kalendati UBD SLCR",
véetné informace, 0 ieiichv prelozeni nebo zruSeni zasSlou pofadatelé véas
v ELEKTRONICKE PODOBE :

a) na adresu sekretariatu UBD SLCR - info@ubd.cz
b) na adresu ¢asomiry - petr.klikorka@sport-casomira.com

c) RNDr. Janu Chlumskému (Antidopingovy vybor CR, U Sparty 10, 17000
Praha 7, tel/fax : 233 382 701) - monitoring@antidoping.cz

Rozpis k zavodu je mozné poslat v tiskové formé oddilim - na jejich vyzadani

2.11 Prihlasky

2.11.1. Pfihladky na zavody budou probihat elektronicky na adrese http://sport-
casomira.cz (odkaz ,Prihlaska k zavodu®). Najdete zde i podrobnéjsi popis sluzby.
Kazdy klub ma pfidélené pfihlaSovaci jméno a heslo pro pfihlaseni. PfihlaSovacim
jménem je pocitatova zkratka klubu. Heslo obdrzi kazdy klub na e-mail, ktery ma
uveden v tomto SR.

Pokud klub nema pridéleno prihlasovaci heslo (nebo doslo k jeho zapomenuti),
napiste e-mail na adresu: petr.klikorka@sport-casomira.cz, heslo vam bude
zaslano.

Kluby, které nemaji odpovidajici vybaveni a tudiz moznost elektronického pfihlaseni,
mohou zaslat pfihlasku postou na adresu poradatele.



Zménu pfihlasky Ize provést elektronicky do 20,00 hodin dne pfedchazejicimu dni
prezentace.

2.11.2. Pfihlasky na zavody FIS: V pfihlaSce na tyto zavody je nutno uvadét FIS kod
zavodnika.

Na mezinarodni zavody FIS mohou byt pfihlaSeni pouze zavodnici, ktefi maji
zaregistrovano (a aktivovano) koédové Cislo FIS (= tzv. FIS kod). Poplatek za
aktivaci kédového ¢gisla FIS: 450,-K¢&

Zadosti o FIS kéd (pFidéleni, resp. aktivaci FIS kédu) se zasilaji na sekretariat
UBD SLCR

Zadost obsahuje jméno, pfijmeni, datum narozeni zavodnika(-() a KOPIl DOKLADU
o zaplaceni &astky 450,-K&/osoba na bankovni uget SLCR

(8islo: 172 470 2504/0600, VARIABILN| symbol: 102) - a to:

a) postou na adresu: Jitka Bartonova, Sportovni 310, 466 04 Jablonec n.Nisou nebo
b) mailem (doklad naskenovany) na adresu: info@ubd.cz nebo
c) faxem na Cislo: 483 705 593.

2.12. Prezentace

2.12.1. Na lyzafskych zavodech uvedenych v kalendafi UBD SLCR mohou od
1.12.2009 startovat jen zavodnici registrovani (viz 2.1.). PFi prezentaci musi predlozit
glensky prikaz SLCR a registraéni priikaz s potvrzenou VT, oddilovou pFislugnosti
(hostovanim ) a potvrzenim o lékafské prohlidce dle Pravidel SLCR. Toto ustanoveni
plati i pro Zactvo pfi pfechodu do dorostu pfi zavodech v prosinci 2009. Prezentaci
musi zavodnici (vypravy) provést do hodiny uvedené v rozpisu zavodu. Nemuze-li se
zavodnik (celad nebo ¢€ast vypravy) z divoda tzv."vy8Si moci" k prezentaci dostavit
v€as, musi podat poradateli zpravu se zavaznou prezentaci do konce doby
prezentace dle rozpisu zavodu, jinak nebude zafazen do losovani a nebude
v zavodeé startovat.

2.12.2. Na prvnich zavodech kategorie A, kterych se zavodnik v sezéné 2009-2010
zuc€astni, bude provedena kontrola vSech vySe uvedenych nalezitosti. PFi_splnéni
vSech nalezitosti bude zavodnikovo jméno zapsano do Prezencni soupisky, ktera
plati po celou sezénu 2009-2010. Prezencni soupiska bude po dalSich zavodech
doplhovana o nové zavodniky a je aktualizovana na http://sport-casomira.cz. Na
dal$ich v tomto SR uvedenych zavodech se zavodnik jednou zapsany do Prezenéni
soupisky nemusi prokazovat registraénim priikazem a prakazem &lena SLCR.

Clanky 215 PLZ jsou doplnény élankem 2.12.2 tohoto SR

2.12.3. Pfi zavodech finanéné podporovanych SLCR kromé& M-CR, je povoleno
vybirat startovné. Jeho maximaln/ vySe je K& 50,- pro kategorii dospélych, K& 30,-
pro kategorii dorostu a Zactva za kazdého pfihlaseného &lena SLCR na zavod nebo
za Stafetu. Pro Cleny jinych organizaci na vefejnych zavodech apod. je mozné
startovné zvysit podle podminek. Kazda vySe startovného musi byt uvedena v
rozpise a odsouhlasena odpovédnym pracovnikem STK pfisl. trovné UBD SLCR.
Neobdrzi-li poradatel do 14 dni pfed zavodem pfislusnou zalohu na technické
usporadani, je opravnén vybirat startovné 100,- KE za pfihlaseného zavodnika a
200,- za Stafetu za jeden startovni den u vSech kategorii.




2.12.4. Pii pfechodu zavodnika do vy3si vékové kategorie se VTJ, VID a VTZ
ziskana v poslednim roce niZSi vékové kategorie uznava po celé zavodni obdobi v
kategorii vysSi.

2.12.5. Na prezentaci M-CR zactva - 1.8ast predaji odpovédni zastupci tzemnich
celkd zastupci STK za zactvo p.J.Kozlovskému - prubézny Zebfi¢ek Zactva za KSL
nebo navrh na zafazeni do skupin. U pfichoziho ro¢niku do kategorie Zactva pfi
prvnim zavodé M-CR, pokud néktera oblast (jeji zastupce) nepieda v dobé
prezentace nominaéni zebficek zavodnikd, bude tato oblast cela vylosovana
rovnomérné do vSech vykonnostnich skupin.

2.12.6. V pfipadé prelozeni zavodu do jiného mista je pofadatel povinen provést
prezentaci v misté zavodu

2.13. Losovani

2.13.1. Pi republikovych a mistrovskych zavodech dospélych uvedenych v kalendafi
SLCR, budou zavodnici zafazovani do skupin podle mezinarodni listiny FIS bodii
platné v terminu losovani. U dorostu budou vykonnostni Zebfi¢ky zavodnikd vydany
po prvnim republikovém zavodé sezény.

Nasazovani do vykonnostnich skupin v tomto zavodé se provede v poméru 1:1 obou
ro¢nikd, a to podle konecnych zebfickd (LB) sezény 2008 - 2009. Za pfipravu odpo-
vida delegovany pracovnik STK, za provedeni soutézni vybor.

Soutézni vybor rozhoduje také o zafazeni zavodnikl jinych vékovych kategorii do
vykonnostnich skupin. StarSi dorostenky a dorostenci jmenovani pisemné TR mohou

startovat v soutéZi zen a juniorek pfip. muzl a juniort se vSemi pravy (tituly,VT, body
do mezinarodni listiny FIS-bodu a VZZ), toto neplati v zavodech Stafet.

Obecné vsak plati, ze start mladSich v kategorii starSich je mozny jen na trati uréené
pro mladsi kategorii.

Soutézni vybor muize dle svého uvazeni udélit divoké karty pro zafazeni do
vykonnostnich skupin dle Pravidel lyzafskych zavodd SLCR. Na pfipadné udé&leni
divoké karty pro zavodnika podava pisemny navrh v dobé prezentace vedouci nebo
trenér pfislusného klubu.

2.13.2. Sestavy Stafet : startuji zavodnici pouze stejného pohlavi. Je povoleno, aby v
kategorii Zzen byla u jednoho klubu, pfip. uzemniho celku, max. jedna Stafeta
doplnéna zavodnici — dorostenkou star$i druhym rokem, pokud jde o trat
odpovidajici této mladSi kategorii. Nelze vSak umoznit start zakum(-kynim) v
kategorii dorostu, rovnéz tak i dorostu v kategorii dospélych. Soutézni vybor muze
povolit start mezikrajovych Stafet v ramci dané kategorie mimo soutéz (dle ¢l. 101,4
PLZ).

2.13.3. Zavodnici(e) - individualni élenové SLCR mohou ve Stafetach startovat za
uzemni celek (KSL), kde maji trvalé bydlisté

2.13.4. Clenové RD a OH nadé&ji mohou byt do vykonnostnich skupin zafazovani nad
pocet pavodniho rovhomeérného rozdéleni skupin dle mezinarodni listiny FIS-bodl a
VZZ. Do nejlepsi vykonnostni skupiny mohou byt zafazeni Usp&$ni zavodnici
v zavodech World a Euroloppet, ktefi se prokazi pfi svém prvnim startu v sezéné
2009-2010 umisténim do 20.mista z pfedchazejici sezény. V dalsi ¢asti sezény jsou
nasazovani ze sou¢asného pofadi v mezinarodni listiny FIS-bod(i a VZZ.



2.13.5. Tvorba vykonnostnich skupin pfi mezinarodnich zavodech se fidi pfedpisy
FIS, o nasazovani cizich zavodnikd a zavodnikd severské kombinace a biatlonu pfi
zavodech s mezinarodni u€asti rozhodne SV. Tito zavodnici musi byt zafazeni do
vykonnostnich skupin podle prokazané vykonnosti, coz navrhuje zastupce STK a
posuzuje soutézni vybor.

2.13.6. Pii poradach a losovani miaze kazdy pfihlaSeny klub zastupovat pouze jeden
zastupce, ktery bude zapsan do listiny pfitomnych pfi prezentaci pfed poradou.
VSechny naméty, pfipominky budou feSeny na poradé, na pfipominky vznesené
mimo poradu nebude bran zfetel a nebudou nijak feSeny.

Porada vedoucich druzstev (losovani) zacne nejdfive 2 hodiny po ukonceni
prezentace.

2.14. Traté

2.14.1. Poradatelé zavodl jsou povinni vytyCit zkuSebni stopy pro rozjizdéni
zavodnikd ve stejné kvalité jako je zavodni trat. Pro testovani lyzi se doporucuje
vytyc€it oddélenou stopu. SV muze povolit instalaci fotobunék ke zkouseni lyzi na trati
s podminkou, ze zkouSeni skonci a aparaty budou odstranény nejpozdéji 10 min.
pred startem prvni kategorie.

2.14.2. Vkladani pfedmétt napusténych chemickymi pfipravky do stopy nebo vedle
ni béhem zavodu bude posuzovano jako cizi pomoc.

2.15. Vysledky

2.15.1. Obsah a formu vysledkovych listin uréuji Pravidla lyZafskych zavodd. U
kazdého zavodnika musi byt uveden jeho rok narozeni.

2.15.2. Ve startovnich i vysledkovych listinach kategorie dospélych se musi oznacit
kategorie juniort pismenem "J" a dorostu pismene"D".

2.15.3. Ve v8ech vysledkovych listinach je nutno uvadét Casové zpozdéni za
vitézem.

2.15.4. V pfipadech, kdy muzi a juniofi (zeny a juniorky), absolvuji stejnou trat,
vyhotovuji pofadatelé spolecnou vysledkovou listinu pro obé& vékové kategorie.
Poradi junioru (juniorek) a pfip. dorostu pak uvedou ve jmenovateli zlomku celkového
poradi (spoleéné Ja D).

PFfi vSech zavodech kategorie A, kdy juniofi (-rky) a dorost bézi stejnou trat se
seniory musi byt kromé celkové vysledkove listiny vydana také samostatna
vysledkova listina juniora (juniorek).

Zvitézi-li ve spoleéném zavodé M-CR muz{, juniori, Zen a juniorek, junior nebo
juniorka (dorostenec, dorostenka), ziskava titul "Mistr CR" i "Mistr CR juniord(-ek)"
a vyhladuje se absolutni pofadi. PFi vSech zavodech Ceského poharu se vyhlasuje
samostatné juniorska kategorie.

2.15.5. Ve vysledkovych listinach musi byt uvedeny limity splnéni norem pfisl. VT.
Mistrovské (vyb&rové) vykonnostni tfidy a [.VT,VTJ,VTD a VTZ potvrzuje prabézné
do zaslanych registracnich prikazi podle dodanych vysledkovych listin pan ing. Petr
Skalicky, Letohradska 18, 46601 Jablonec n.N. Zapisuje také MT, pfip.VVTD.
Vykonnostni tfidy nizsi (Il. + ll. VT. VTJ, VTD a VTZ) potvrzuje zastupce STK KSL.



Limity pro udéleni VT (plati pro vSechny kategorie):

1.VT - 10% za ¢asem vitéze
2.VT - 15% za ¢asem vitéze
3.VT - 30% za ¢asem vitéze

MT: Zeny do 10. mista zavérec¢né listiny bodu
muzi do 15. mista zavérec¢né listiny bodu

VVTD: ml. dor. do 15. mista zavérecné listiny bodd,
st. dor. do 15. mista zavérecné listiny bodu - dci st
do 10. mista zavérecné listiny bodu - dky st.

MT a VVTD ziskavaiji i zavodnici(-e), ktefi(ré) ziskali(y) titul “Mistr Ceské republiky”

2.16. Upozornéni a odkazy
2.16.1. Umisténi a velikost reklam na vystroji zavodnikl pfi mezinarodnich zavodech

Pfi zavodech FIS (tj. i konanych na uzemi CR) plati podminky o reklamach
Zz mezinarodnich pravidel:

Reklamy na vystroji: celkovy povrh vSech komerénich log na obleéeni jedné
osoby nesmi pfesahnout 400 cm?. Maximalni plocha pro jedno logo na obleéeni je
100 cm? a na hlavé 50 cm?. Loga stejného sponzora se nesmi pfipevnit jedno vedle
druhého nebo jedno nad druhym

2.16.2. Startovni_listina pro stihaci zavod. Zakladem pro startovni listinu druhého
zavodu jsou vysledky z prvého zavodu. Pro vypocet startovniho ¢asového odstupu
se pro druhy zavod pouZziji dosazené Casy z prvého zavodu bez desetin, viz pfiklad
v €1.363.2 PLZ (tabulka)

2.16.3. Postup pfi zméné delegovanych &inovnikd. Pokud nékdo z nominovanych
ginovnikd uvedenych v SR a dodatku SR nemiize ze zavazného ddvodu svoji funkci
vykonavat, projedna nejprve mozné zastoupeni se zastupcem uvedenym Vv
soutéznim fadu. V opac¢ném pfipadé se telefonicky dohodne s pfedsedou STK. V
pripadé nedosazitelnosti tuto zalezitost projedna s panem Ludvikem Starikem, ktery
je nasazovanim funkcionard na republikové zavody STK povéren.

2.16.4. Pojisténi zavodnikil. Zavodnici a jejich doprovod, &lenové CSTV, jsou pojisté-
ni souhrnnou pojistnou smlouvou CSTV u pojistovny Kooperativa. Od 1.1.2006 je
platna smlouva mezi CSTV a Kooperativa, pojistovna, a.s. o Grazovém pojisténi
lent CSTV &.495000830-7. Pojisténi odpovédnosti PLZ 212 - &islo pojistné smlouvy
- 595039825-4

Pojisténi zavodniku pfi zavodech prelozenych pofadatelem do zahranici z divodu vis
major je zabezpeceno usekem bézeckych disciplin SLCR.

2.16.5. Prestupy zavodnikt

jsou Feseny "Piestupnim fadem SLCR". Po vzajemné dohodé& obou oddil(l je mozné
povolit hostovani, a to vzdy na celou sezénu. Termin podani zadosti o zapis do
registracniho prikazu na pfedepsaném tiskopise je do 30.11.2009.

2.16.6. Prechody zavodnikt do vySSi vékové kategorie

Pfechod zavodniku do vysSi vékové kategorie plati od 1.7. nasledujiciho roku (viz €l.
331.1 PLZ)
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2.16.7. Doping

Doping je ve vSech lyzafskych disciplinach pfisné zakazan. Kontrolu a postih
dopingu ve sportu stanovuje: ,,.Smérnice pro kontrolu a postih dopingu ve sportu®,
vydana Antidopingovym vyborem Ceské republiky, vztahujici se na vsechny
zavodniky, ktefi se na zavod pfipravuji nebo se ho ucastni, jejich trenéry, funkcionare
svazl, oddilt TJ, klubu apod., organizatory soutézi, jakoz i oSetfujici |ékare
zavodnika.

Poradatelé vSech republikovych a vybranych lyzafskych zavodu, zajisti pro
pripadnou dopingovou kontrolu tyto podminky : Vytapéna mistnost, pokud mozno
pobliz béZeckého arealu, kde bude k dispozici WC, umyvadlo, stul, zidle, dale je zde
tfreba zajistit nealkoholické napoje v originalnim baleni a uzavfeni v dostateCném
mnozstvi (po dohodé s pracovnikem antidopingové komise).

Seznam zakazanych latek a metod i Seznam zakazanych [ékd registrovanych
v CR viz www.antidoping.cz, pfip. na sekretariatu UBD SLCR v Jablonci nad
Nisou.

Zavodnici, ktefi uzivaji nékterou ze zakazanych latek uvedenych na vySe uvedeném
seznamu, jSou _povinni_mit na zavodech kopii povoleni terapeutické vyjimky
(formulafe zadosti a zkracené zadosti o terapeutickou vyjimku spole¢né s dalSimi
informacemi - viz. www.antidoping.cz).

Pravidla pro terapeutické vyjimky — viz http://www.antidoping.cz/udeleni tv.php

Antidopingovy vybor CR - RNDr. Jan Chlumsky (adresa: U Sparty 10, 17000 Praha?,
tel/fax : 233 382 701)

2.16.8. Terminové listiny, rozpisy vSech zavodd uvedenych v tomto SR 2009-2010
a jejich vysledky budou vyvéSeny na webovych strankach www.czech-ski.com
v ramci Kalendare UBD SLCR na sezénu 2009-2010 (discipliny - b&h na lyzich - pod
liStou ,Sport-Casomira®)

Terminova listina zavodd vramci krajskych svaz( lyzafl bude vyvéSena na
webovych strankach www.czech-ski.com od 1.ledna 2010
Zaroven bude k dispozici na sekretariatu UBD SLCR (tel.: 483 705 860).

2.16.9. Postaveni $tafet na startu pfi M-CR
Pro postaveni $tafet na startu pfi M-CR plati nasleduijici pravidla:
- Stafety mohou byt oddilové nebo dle krajskych svazu lyzaru
- pro postaveni na startu se secCtou body z momentalni LB pfislusné
kategorie tfi zavodnikl pfihlasené Stafety (bez nahradniku)
- Stafety budou postaveny dle souctu bod
- Stafety mimo soutéz (mezikrajové) budou zafazeny na konec start. pole
- pfi zafazeni nahradnika zapsaného na prihlaSce Stafety bude Stafeta
zafazena na konec startovniho pole pfed Stafety mimo soutéz

2.16.10. Pfi spole¢nych zavodech kategorii dospélych a dorostu mize zavodnik(-ice)
startovat pouze v jednom zavodu (dorostenec(-ka) v kategorii dospélych)
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2.16.11. Montaz reklamnich past na republikovych zavodech
Montaz reklamnich pasd na republikovych zavodech - bude specifikovano ve
smlouvé s poradateli republikovych zavodu.

2.16.12. Podminky pro slavnostni ceremonial pfi M-CR .
Slavnostni ceremonial pfi M-CR je zahajen hymnou, pfipadné znélkou SLCR (viz €l.
206.4 PLZ)

2.16.13. Zdravotni zabezpe€eni zavodu

Pofadatel je povinen zajistit po dobu trvani zavodl pfFitomnost |ékafe, ktery je
zodpoveédny za zajiSténi prvni pomoci a pfipadnou dopravu pacienttd do nejblizSiho
zdravotniho zafizeni

2.16.14. Formulaf pro zpravu technického delegata je k dispozici na webovych
strankach: sport-casomira.cz

2.16.15 Postup pfi uhradé cestovného, stravného a odmény delegov. funkcionaiim
Uhrada cestovného, stravného a odmény delegovanym funkcionafim bude
provedena dle smérnice UBD SLCR &.1/2006 (podle usneseni RUBD). Pokud se
delegovany funkcionar republikového zavodu nedostavi do mista konani nejpozdéji
do 12,00 hod. den pfed zavodem, bude na tento den kracena odména na polovinu.

2.16.16 Povolena délka lyzi a holi
Minimalni délka lyzi: vySka postavy minus 10 cm
Maximalni délka holi: vySka postavy

3. Soutéze Ceského poharu

3.1. Cesky pohar v béhu na lyzich se sklada z jednotlivych zavodu na tratich delsich
nez 3 km (Cesky pohar v béhu na lyZich na dlouhé traté) a ze zavodu ve sprintu
kratSich nez 1,8 km (Cesky pohar ve sprintu).

Vyhlasuje se Cesky pohar celkovy, Cesky pohar ve sprintu a Cesky pohar v béhu na
lyzich na dlouhé traté pro kategorie dospélych a dorostu a Cesky pohar celkovy pro
kategorii juniort a starsiho Zactva.

3.2. Kategorie

Do Ceského poharu se zapoéitavaji vysledky vSech zavodd jednotlivel v t&chto
kategoriich: zactvo st. (kazdy ro¢nik zvlast), dorci ml., dorky ml., dorci st., dorky st.,
juniofi, juniorky, muzi, zeny. Celkem je 12 kategorii.

3.3. Hodnoceni 5
Hodnoti se vSechny zavody jednotlivel oznacené pofadovym ¢Cislem v tomto SR:

Zactvo star§i — 3 zavody, dorost st. - 15 zavodu, dorost ml. 15 zavodd, juniofi - 11
zavodu, dospéli - 17 zavodu a mezinarodni zavody (zavody SP, MS, MSJ, EYOF).
Hodnoceni budou zavodnici, ktefi bodovali minimalné ve 2 zavodech kategorie A
zafazenych v SR 2009-2010.

Maximalni poc€et bodovanych zavodu nemuze pfesahnout pocet zavodl zafazenych
v SR 2009-2010 pro danou kategorii.

Do Ceského poharu ve sprintu pro kategorii dospélych a dorostu se zapogitavaji
body za umisténi v kvalifikaci sprintu plus body za celkové umisténi ve sprintu
v daném zavodé.
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Hodnoti se podle tabulky:

Umisténi SP + MS Zavody M-CR a CP MS J, MS U23 EYOF
1. 120 30 60 40
2. 100 28 56 35
3. 80 26 52 32
4. 70 24 48 29
5. 65 22 42 26
6. 60 20 40 24
7. 56 19 38 22
8. 52 18 36 20
9. 49 17 34 18
10. 46 16 32 16
11. 44 15 30 15
12. 42 14 18 14
13. 40 13 16 13
14. 38 12 14 12
15. 36 11 22 11
16. 35 10 20 10
17. 34 9 18 9
18. 33 8 16 8
19. 32 7 14 7
20. 31 6 12 6
21. 30 5 10 5
22. 29 4 8 4
23. 28 3 6 3
24, 27 2 4 2
25. 26 1 2 1
26. 25
27. 24
28. 23
29. 22
30. 21
31, 20
32. 19
33. 18
34, 17
35. 16
36. 15

az 50. 1

Zavody ve sprintu jednotlivet se hodnoti jako ostatni individualni zavody.

Zavodnici, ktefi z rdznych divodu nedokonci zavody rozjizdék, jsou ve vysledkovych
listinach hodnoceni pouze za poradi v kvalifikaci.

Zavody v team sprintu (sprint relay) a ve Stafeté se hodnoti pouze do soutéze
druzstev.

3.4. Vyhlaseni
Vyhlasuje se:

v kategorii dospélych: (?esky pohar - celkové hodnoceni
Cesky pohar v béhu na dlouhych tratich
Cesky pohar ve sprintu

13



v kategorii juniora: Cesky pohar - celkové hodnoceni

v kategorii dorostu: @esky pohar - celkové hodnoceni
Cesky pohar v béhu na dlouhych tratich
Cesky pohar ve sprintu

v kategorii zactva: Cesky pohar - celkové hodnoceni.

Vyhlaseni vitézli jednotlivych kategorii s pfedanim pohart probé&hne pfi poslednim
zavodu dané kategorie.

O koneéném poradi v pfipadé shody rozhoduje vétsi podet bodu ziskanych na M-CR.

4. Soutéze druzstev dospélych ajunioru
(Pravidla l.ligy - Mistrovstvi CR v béhu na lyzich smiSenych druzstev)

4.1. Podminky uéasti

4.1.1. V soutézi startuji pfihlaSena druzstva. Druzstva jsou sloZena ze zavodniku
jednoho oddilu — klubu a to ze 4 a vice muzu (juniort) a 3 a vice Zen (juniorek). Ti
jsou uvedeni na soupisce zavodnikld schvalované vzdy pred sezénou STK. Koneéné
podani soupisek je 30.11. kazdého roku, neni-li v Soutéznim fadu nebo jeho
doplncich uvedeno jinak.

4.1.2. Na soupisce uvede klub — oddil tyto udaje :
- jméno a pfijmeni zavodnika
- datum narozeni
- koédove Cislo zavodnika
- platnou VT
- uplnou adresu pfihlaSovatele a vedouciho druzstva (telefon, fax, e-
mail) pro kontakt a zasilani vysledku

4.1.3. Druzstvo tvofi zasadné registrovani zavodnici SLCR nositelé MT, LVT (.VTJ).
Pro doplnéni druzstva mohou byt na soupisce uvedeni zavodnici a zavodnice II.VT
(I.LVTJ). Dorostenci nesméji za druZstvo v Mistrovstvi CR podobné jako zévodnici
bez VT a s llIl.VT startovat a budou ze soupisek, pokud tam budou uvedeni, Skrtnuti.
Tato zména se tyka zavodnikld narozenych v roce 1992 a mladSich, ktefi se nesméji
Mistrovstvi CR druZstev G&astnit a tudiz nemohou pro ligu bodovat. Lze povolit
vyjimku pro zavod Stafet kategorie zen, kdy je mozno Stafetu doplnit jednou starSi
dorostenkou, ktera je uvedena na soupisce.

4.1.4. Soupisky nelze béhem jedné sezony doplfiovat nebo jinak ménit. Soupisku lze
prihlasit elektronicky na adrese http//sport-casomira.cz po pfihlaseni klubu
k elektronickym pfihlaskam a volbé ,Vybrat aktivni zavodniky“, coz je preferovany
zpusob. Druhou moznosti je zaslani soupisky komisafi I. ligy jmenovanému UBD
SLCR. Uzavérka pfihlasek do ligy je 31.10.2009.

4.2. Zavody pro hodnoceni soutéze, losovani a start zavodnikl

4.2.1. Soutéz se uskuteéni na vSech zavodech M — CR a CP, pfipadné& zavodech
mezinarodnich.
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4.2.2. Startovni poradi zavodniku se Fidi Pravidly lyzarskych zavodd a Soutéznim
fadem UBD SLCR v€etné postaveni Stafet - viz. 2.16.9 SR. Pro losovani je kazdy
zavodnik zafazen bez ohledu na své misto v druzstvu podle platné Listiny bodu.

4.2.3. V zavodé ve sprintu jsou body pro ligova druzstva brany z celkovych vysledkau.

4.2.4. V zavodé team sprintu jsou body pro ligova druzstva brany z celkovych
vysledku.

4.3. Hodnoceni soutéze

4.3.1 V kazdém zavodé boduji pro druzstvo nejlépe umisténi 4 muzi (juniofi) a 3
Zeny (juniorky) ze schvalené soupisky.

4.3.2. V soutézi muzl ziskava zavodnik, ktery se umistil jako prvni z ligového pole 80
bodu, kazdy dalSi vzdy o 2 body méné. V soutézi zen ziskava nejlépe umisténa
zavodnice z ligového pole 80 bodu, kazda dalsi o 2,5 bodli méné.

Ve Stafetovéem zavodé ziska prvni ligova Stafeta 12 bodd x Y (Y = pocet pfihlasenych
soutézicich druzstev), kazda dalSi vzdy 012 bodu méné. V lize smi startovat za oddil
— klub jedna Stafeta muzska a jedna Zenska.

Budou-li v jednotlivych zavodech zavodnici nebo Stafety stejné umisténi, ziskavaji
stejny pocet bodl a dalSi pofadi a body budou vynechany.

Sprinty jednotlived - vysledky (pofadi pro bodovani) jsou stanoveny dle celkovych
vysledku.

4.3.3. Do hodnoceni oddilu — klubu se zapocitavaji body ziskané prvnimi 3 muzi a 2
Zenami, body 4. muze a 3. Zeny se nezapocitavaji, snizuji vSak bodové zisky
souperu.

4.3.4. Takto ziskané body zZzen a muzu se secitaji nardstajicim zpusobem. Po
kazdem soutéZznim kole je vydana vysledkova listina ve které je uvedeno poradi
klubd, body Zen, body muzd a celkové ziskané body klubu — oddilu v kole véetné
soupisu soutézicich, ktefi dosahli bodd pro druZstvo a je zverejnéna na webovych
strankach ¢asomiry.

4.3.5. Vitézem celé soutéZe se stava to druzstvo, které ziska nejvyssi pocet bodu.
Ziska titul , MISTR CR SMISENYCH DRUZSTEV V BEHU NA LYZICH PRO sez6nu
2009-2010“ Zlaté medaile pro zakladni sestavu (4 muzi a 3 zeny) a mistrovské
diplomy pro v8echny zavodniky a trenéra. DruzZstva s druhym, pfipadné tfetim
nejvyssSim poctem ziskanych bodd se umisti na 2. resp. 3. misté a ziskavaji stejny
pocet stfibrnych resp. bronzovych medaili a potfebny pocet diploma.

4.4. Rizeni a kontrola soutéze

Rizenim soutéZe je sportovné-technickou komisi UBD SLCR povéfen komisaF, jehoz
ukolem je shromazdéni, kontrola a schvaleni soupisek, kontrola prubéhu jednotlivych
zavodu, vypocet bodu a vydavani listin vysledka pofadi po jednotlivych kolech
soutéze. Rozhoduje také ve spornych pfipadech, které nefesi tato pravidla.

Na zavér soutéze se vyhlaSuje vitéz. Komisaf je pro kazdy rocCnik jmenovan
nejpozdéji do zverejnéni soutézniho radu prislusné sezony.

Seznam pfihlasenych klubd — oddild do soutéze je kazdym rokem zvefejnén
v Soutéznim fadu v€etné soupisu zavodu ve kterych se liga hodnoti.

4.5. Komisafem Ligy druzstev sezoné 2009-2010 je jmenovan ing.Karel Pospisil,
Heyrovského 9, 635 00 Brno, mobil: 606 876 410, e-mail: pospkar@seznam.cz
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4.6. Ugastniky I. ligy v sezéné 2009-2010 jsou:

ASO Dukla LY Liberec VSK Univerzita Brno

Ski klub Jablonec nad Nisou VSK VSB Ostrava

CKS SKiI Jilemnice SKP Jablonex Jablonec nad Nisou
SK Nové Mésto na Moravé Olfin Car — Vella Trutnov

VSK FEL Praha FENIX Ski Team Jesenik

Sport Club Plzeri LSK Lomnice nad Popelkou

Ski klub Sumava
Komisar ligy pfihlasku zpracuje a potvrdi oddilu e-mailem pfihlaseni / resp.
nesouhlas se zafazenim do soutéze do 30. 11. 2009.

Na prvnim zavodé sezény preda komisaf vedoucimu druZstva potvrzeny vytisk
elektronické soupisky.

5. Soutéze druzstev dorostu
(Pravidla Mistrovstvi CR v béhu na lyzich smiSsenych druzstev dorostu)

5.1. Podminky uéasti 5 5
Soutéz se uskutecni na vSech zavodech M — CR a CP pfipadné zavodech mezi-
narodnich, pokud jsou sou¢asné hodnoceny jako CP.

5.2. Hodnoceni soutéze

Do soutéZe se zapoditavaji véechny body ziskané v Ceském poharu v béhu na lyzich
dorostu. Body ziskané jednotlivymi zavodniky se s€itaji pfislusnym klubdm, za které
zavodnici nastupuji k zavodam. Bodovani podle druhého sloupce tabulky na str.12
tohoto SR (zavody M-CR a CP).

Sprinty jednotlived - vysledky (pofadi pro bodovani) jsou stanoveny dle celkovych
vysledku.

Do soutéze se zapocitavaji i zavody Stafet a Team sprintu. Vitézna Stafeta obdrzi 90
bodu a kazda dalSi o 3 body méné (2.m. 87b, 3.m. 84b az 15.m. 3b). V pfipadé
slozeni krajské Stafety ziska kazdy Clen Stafety do hodnoceni pro matefsky klub 1/3
bodu. PFi soutézi Team sprintu obdrzi vitézna dvojice 60 bodl, dalsi o 2 body
méné... V pfipadé krajského slozeni dvouclenného druzstva ziska kazdy ¢len do
hodnoceni pro matefsky klub polovi¢ni po¢et bodu.

Vyhodnocuje se celkové porfadi v dorostu. Prubézné pofadi mladSiho a starSiho
dorostu bude zvefejiiovano na webu: http://sport-casomira.cz

Vitézem celé soutéze se stava to druzstvo, které ziska nejvyssi pocet bodl. Ziska
titul ,MISTR CR SMISENYCH DRUZSTEV DOROSTU V BEHU NA LYZICH PRO
sezénu 2009-2010°

5.3. Rizeni a kontrola soutéze

Rizenim soutéZe je sportovné-technickou komisi UBD SLCR povéfen komisaF, jehoz
ukolem je kontrola pribéhu jednotlivych zavodud, vypocet bodl a vydavani listin
vysledkd poradi po jednotlivych kolech soutéZe. Rozhoduje také ve spornych
pripadech, které nefesi tato pravidla.
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Komisarem SoutéZe druzstev dorostu sezéné 2009-2010 je jmenovan ing. Ondrej
Szabo

6. Soutéze druzstev starsiho zactva
(Pravidla Mistrovstvi CR v béhu na lyzich smisenych druzstev starsiho
Zzactva)

6.1. Podminky uéasti

Soutéz se uskuteéni na véech zavodech M — CR a CP.

6.2. Hodnoceni soutéze

Do soutéZe se zapoditavaji véechny body ziskané v Ceském poharu v béhu na lyzich
Zactva. Body ziskané jednotlivymi zavodniky se scitaji pfislusnym klubim, za které
zavodnici nastupuji k zavodum. Do soutéze se zapoditavaji i zavody Stafet a Team
sprint. Vitézna Stafeta obdrzi 90 bodu a kazda dalSi o 3 body méné (2.m. 87b, 3.m.
84b az 15.m. 3 b) V pfipadé slozeni krajské Stafety ziska kazdy Clen Stafety do
hodnoceni pro matefsky klub 1/3 bodu. PFi soutézi Team sprintu obdrzi vitézna
dvojice 60 bodu, dal$i o 2 body méné... V pfipadé krajského sloZzeni dvouc¢lenného
druzstva ziska kazdy ¢len do hodnoceni pro matefsky klub poloviéni poc€et bodu.
Vyhodnocuje se celkové porfadi zactva. Prubézné poradi bude zvefejriovano na
webu: http://sport-casomira.cz

Vitézem celé soutéze se stava to druzstvo, které ziska nejvySsi pocet boda. Ziska
titul

JMISTR CR SMISENYCH DRUZSTEV STARSIHO ZACTVA V BEHU NA LYZICH
PRO sezénu 2009-2010°

6.3 Rizeni a kontrola soutéze

Rizenim soutéZe je sportovné-technickou komisi UBD SLCR povéfen komisaF, jehoz
ukolem je kontrola pribéhu jednotlivych zavodud, vypoclet bodl a vydavani listin
vysledku, pofadi po jednotlivych kolech soutéZe. Rozhoduje také ve spornych
pripadech, které nefesi tato pravidla.

Komisafem SoutéZe druzstev st. Zactva sezoné 2009-2010 je jmenovan Josef
Kozlovsky.

SUPERPOHAR DRUZSTEV DOSPELYCH, DOROSTU A ZACTVA

Oddilim se séitaji véechny body ziskané v Ceském poharu jednotlived z celkového
poradi plus body ziskané ve Stafetach resp. Team sprintu.

Vitéz Superpoharu bude vyhla$en na Valné hromadé UBD SLCR 2010.

7. Liga dalkovych béhu

SLCR vydava znovu Smérnice pro zavody v béhu na lyZich, které jsou zafazeny do
XIX. roéniku Ligy dalkovych béhd:

7.1. Dalkovy béh na lyzich je lyzafsky zavod, ktery je organizovan v souladu s
platnymi Pravidly lyZafskych zavodi — masové zavody v béhu na lyzich tak, aby ne-
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doslo k ohrozeni zdravi a bezpec€nosti u€astnikld a regulérnosti zavodu. Zpuasob jizdy
pfi zavodech je stanoven rozpisem. V mimofadnych pfipadech po projednani s STK
SLCR (LDB) je mozné organizovat 1 - 2 zavody volnou technikou - rozhoduiji
propozice zavodu.

7.2. Pofadatel by mél v&as oznamit poradani zavodu MU, HS, pfisl. odd. Policie CR,
zdravotnimu zafizeni a pokud trat vede chranénou krajinnou oblasti, pak SCHKO.

7.3. Poradatel ma ohlasovaci povinnost - do 30. 8. pfedchoziho roku - nahlasit data
zavodu STK UBD SLCR, aby zavod mohl byt zafazen do kalendafe Ligy dalkovych
béh.

7.4. Poradatel zasle nejpozdeji do 30. 11. predchoziho roku rozpis zavodu STK UBD
SLCR - LDB se vSemi nalezitostmi.

7.5. Maximalni délka traté pro muze je 70km, pro Zzeny 50km (viz PLZ)

7.6. Kazdy ucastnik zavodu zafazeného do Ligy dalkovych béht se zavodl zucastni
na vlastni nebezpeli a poradatel neodpovida za sSkody zavodnikim a doprovodu
vzniklé nebo jimi zplsobené.

7.7. Kazdy pfihlaseny uc€astnik zavodu je povinen pfi prezentaci na pozadani
predlozit prakaz své totoznosti (obCansky prikaz, cestovni pas).

7.8. Ugastnici zavodu startuji bud hromadné nebo ve vinach & radéch s dasovym
odstupem. Poradatel je povinen upravit misto startu tak, aby se sniZilo riziko
hromadnych padu a zranéni pfi startu.

7.9. Na trati delSi nez 15km je pofadatel povinen zfidit poCet obCerstvovacich stanic
dle PLZ. Plati zakaz podavani alkoholickych napoju.

7.10. Po ukonéeni zavodl zaSle poradatel vysledky (jména a vykony s bodovym
ohodnocenim, datem narozeni a organizaci, za kterou zavodnici bézeli) prvnich 100
muzU a Zen, struéné hodnoceni zavodu s uvedenim podctu startujicich, délky trati,
pFip. Urazech apod. na adresu odpovédnych pracovnikd STK UB SLCR LDB - viz
priloha. Ve vysledcich musi byt uvedeni zavodnici v takovém poradi, ve kterém
dojeli do cile bez ohledu na eventualni dal$i déleni kategorii podle véku. Uplné
vysledky zasle poradatel na uvedené adresy dodatecné.

Pofadatel musi do vysledkovych listin uvadét ro€nik narozeni zavodniku —
prislusnika CR a dale body (s ohledem na poéet zavodniku) podle absolutniho
poradi v cili, viz tabulka I. a 1l.)

7.11. Zavody Ligy dalkovych bé&hi nejsou hrazeny SLCR a nejsou klasifikagnimi
zavody.

7.12. Na vSechny zavody do Ligy dalkovych béhu budou vysilani pracovnici STK
UBD SLCR. Poradatel zajisti pro tyto pracovniky ubytovani a Uhradu nutnych
nakladd v souladu s platnym pfedpisem (viz SR €l. 2.9.).

7.13. Odvolani zavodu musi byt pofadatelem provedeno v€as a podle rozpisu -
nejlépe celostatnimi sdélovacimi prostfedky. (Nutno ohlasit predsedovi STK a
komisafi LDB).

7.14. Hodnoceni vysledkd: Do hodnoceni Ligy se pocitaji vysledky prvnich 100
muzU a 100 Zen z kazdého zavodu zafazeného do LDB. Pro vypocet bodu se
pouzije tabulka I., je-li poCet uCastniki vétsi nez 100, a tabulka II., je-li pocCet
ucastniki mensi nez 100. Do hodnoceni jednotliveu se pocitaji body z tfi nejlépe
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hodnocenych zavodl zavodnika, horSi vysledky - pokud jsou - se Skrtaji. Zavodnici s
mensim poctem zavodl nebudou do Ligy zafazovani. NejmensSi pocet zavodu v
sezoné jsou dva, neuskutec€ni-li se aspon tyto, Liga nebude hodnocena vibec.

Bodové se hodnoti

l. Kategorie: muzi, zeny, absolutni pofadi
Il. Kategorie: muZzi, zeny nad 40 let

7.15. Vyhladeni vysledkd Ligy prob&hne na konferenci useku b&hu SLCR po
ukond&eni sezény. Prvnich pét zavodniki bude ocenéno SLCR diplomem. Vysledky
Ligy budou zvefejnény ve sportovnich ¢astech dennich periodik a odborném
lyZafském tisku.

7.16. Komisarem Ligy dalkovych béhu v sezéné 2009-2010 je jmenovan pan
Otto Schreiber, 54101 Trutnov, Zamecnicka 469, tel.: 499 814 370, m.: 736 713 724.

7.17. Hodnoceni vysledkt
TABULKA BODU I. (Poéet zavodnik( vétsi nez 100)

PORADI | BODY PORADI | BoDY PORADI | BODY PORADI | BODY
1 150 26. 75 51 50 76. 25
2 140 27. 74 52, 49 77. 24
3 130 28, 73 53, 48 78, 23
4. 125 29. 72 54, 47 79. 22
5. 120 30. 71 55. 46 0. 21
6 115 31. 70 56. 45 81. 20
7 110 32. 69 57, 44 82. 19
8 105 33. 68 58. 43 83, 18
9 100 34, 67 59, 42 84, 17
10 95 35. 66 60. 41 85. 16
11 90 36. 65 61, 40 86. 15
12 89 37, 64 62. 39 87, 14
13. 88 38. 63 63. 38 88. 13
14. 87 30. 62 64, 37 80. 12
15 86 40. 61 65. 36 90, 11
16 85 41, 60 66. 35 1. 10
17 84 42. 59 67. 34 92. 9
18. 83 43. 58 68. 33 93, 8
19, 82 44, 57 69, 32 94, 7
20 81 45, 56 70. 31 95, 6
21 80 46. 55 71, 30 96. 5
22 79 47. 54 72, 29 97. 4
23. 78 48. 53 73, 28 98, 3
24, 77 49, 52 74, 27 99. 2
25 76 50. 51 75. 26 100. 1

TABULKA BODU II. (Pocet zavodnikt mensi nez 100)

PORADI | BODY PORADI | BODY PORADI | BODY PORADI | BODY
T, 100 13. 38 26. 25 38, 13
2. 90 14. 37 27. 24 30. 12
3. 80 15. 36 28. 23 40. 11
4. 75 16. 35 29. 22 41, 10
5. 70 17. 34 30. 21 42. 9
6. 65 18. 33 31, 20 43, 8
7. 60 19. 32 32. 19 44, 7
8. 55 20. 31 33, 18 45, 6
0. 50 21, 30 34, 17 46. 5
10. 45 22. 29 35. 16 47. 4
11 40 23. 28 36. 15 48, 3
12. 39 24. 27 37. 14 49. 2

25. 26 50, 1
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8. Pravidla o FIS-bodech a VZZ ze zavoda v béhu na lyzich

8.1. Kategorie dospélych
8.1.1. V kategorii dospélych budou zavodnici hodnoceni pouze podle mezinarodnich
FIS bodud. Rusi se dosud uzivana listina bodu (rangliste).

8.1.2. Hodnocenymi zavody budou pouze mezinarodni FIS zavody. Ostatni zavody
uvedene v SR UBD SLCR, ktereé nejsou FIS zavody, budou hodnoceny pouze do
zavodu CP.
8.1.3. Podminky ucasti na mezinarodnich FIS zavodech jsou uvedeny v ¢l.2.11.2.
tohoto SR.

8.1.4. Terminy platnosti jednotlivych FIS listin bodu budou shodné s terminy platnosti
FIS.

8.1.5. Vypocet FIS-bodu ze zavodu - dle pravidel FIS

8.1.6. Pro potieby trenérd se bude po sezéné pro kategorii juniord a juniorek, mimo
FIS listiny bodU, sestavovat ZebfiCek ze zavodl TR urenych.

8.2. Kategorie dorostu
8.2.1. V téchto kategorii se rusi dosud uzivana listina bodd (rangliste).

8.2.2. Vykonnostni uroven zavodniki bude po celou sezénu hodnocena podle
vykonnostniho Zebfi¢ku zavodnika (VZZz).

8.2.3. Do VZZ se zapogitavaji vdechny zavody na dlouhé traté vtomto SR pro
kazdou kategorii. Po¢et hodnocenych zavodu na konci sezény bude:

St.dorost - z 10 zavodu 6.

ml.dorost - z9 zavodu 5.

Pro nasazovani do skupin v prubéhu sezény urci STK terminy platnosti jednotlivych
VZZ a pocet pocitanych zavodu pro dané obdobi. Vitéz zavodu ma vzdy zpozdéni 0.
DalS$i zavodnici v pofadi maji zpozdéni pfepocitané na jednotnou délku zavodu.

Zavodnici dorosteneckych kategorii v prvnim zavodé sezony budou nasazovani
podle sestavenych vyslednych LB (rangliste), tedy svych vysledkl z uplynulé sezény
tak, Ze do nejlepSi skupiny bude nasazena polovina jejiho poctu z ro¢niku starSiho,
polovina z ro¢niku mladsiho (postupujiciho), a podobné ve skupinach slabsich. Podle
vysledk( tohoto zavodu (dvoj-zavodu) bude vypracovana listina VZZ 2. O zafazeni
do skupin u juniort rok nar. 1991 v prvnim zavodé (dvoj-zavodé) rozhodne pfed
losovanim zastupce STK na navrh zastupce TR UBD SLCR.

8.2.4. Pro vdechny dal$i listiny VZZ (druhou aZ posledni) se body jednotlivych
zavodnikl pocitaji jako pramér nejlepSich bodovych hodnot nové sezény. Pro listinu
VZZ 2 plati nové vypoétené porfadi zavodnikd, ktefi své body vyjeli v prvnich
zavodech, listina VZZ 3 ze dvou nejlepsich vysledk(i od zagatku sezény, pro listiny
VZZ 4 a 5 podobnég, ale ze &ty bodovanych zavodd, VZZ 6 z péti bodovanych
zavodu.

Ma-li zavodnik v prvnim obdobi - do vyhlaseni listiny VZZ 2 - jen jeden bodovany
zavod, plati pro listinu VZZ 2 body z tohoto zavodu s pfirazkou 10%, nema-Ili Zadny,
plati jeho body z prvni LB s pfirazkou 25%.
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8.3. Kategorie zactva starsiho.

8.3.1. Pocet hodnocenych zavodu bude:

Ze dvou zavodu pocitat 2. V pfipadé rovnosti dvou a vice zavodnikd rozhodne lepSi
pofadi v CP. Vitéz zavodu ma vzdy zpozdéni 0. Daldi zavodnici v pofadi maji
zpozdéni prepocitané na jednotnou délku zavodu.

8.4. Organizaéni pokyny

8.4.1. Vysledkové listiny m u s /i obsahovat pfesné pfijmeni (velkymi pismeny),
jméno, rok narozeni, evidencni Cislo a schvalenou pocitacovou zkratku matefského
oddilu. Za jejich pfesnost odpovida nejen poradatel, ale také delegovany zastupce
STK, pfip.TD.

8.4.2. Zpracovatelem listin VZZ pro v§echny zévody je Petr Klikorka.

8.4.3. Listiny - VZZ, svazové dokumenty, soutézni Fad, kalendaF zavodd, rozpis
zavod(l uvedenych v tomto SR, vysledky zavod(, seznamy zavodnik( (kontrola jejich
registrace, a klubové pfislusnosti) budou k dispozici na internetové strance:
www.czech-ski.com (resp. na strankach: http://sport-casomira.cz)

Veskeré dalSi dodatky, informace a zmény budou vzdy nejprve zvefejnény na
internetové strance: http://sport-casomira.cz

8.4.4. Pro bodované zavody bude jmenovan technicky delegat STK prislusné urovne
(UBD SLCR). Jeho povinnosti je mimo jiné dbat na pfesné uvedeni vSech nalezitosti
ve startovni listiné a ve vysledcich a dbat na v€asné a pfesné vydani vysledkove
listiny.

8.4.5. V listing FIS-bodu a listin VZZ budou vedeni jen Fadné a v terminu pfihlageni
zavodnici (viz dale).

8.4.6. Zavodnici hodnoceni v bodovanych zavodech budou losovani podle svych
FIS-bodu resp. ztrat z VZZ. Ostatni budou bez ohledu na jejich sou€asnou vykonnost
zafazeni do zvlastni skupiny, ktera bude losovana jako nejslabsi.

O vyjimkach rozhodne SV na svém zasedani pfed losovanim. Cleny RD nasazuje SV
podle navrhud pfitomného trenéra (jeho zastupce) RD (viz ¢l.2.13 SR)

8.4.7. Do listiny VZZ bod( budou zafazeni pouze zavodnici, ktefi jsou &leny SLCR.

8.4.8. Terminy platnosti FIS bodti a VZZ v sezéné 2009 — 2010

Pro sezénu 2009 - 2010 budou listiny FIS bodii a VZZ vydavany a budou platit do
nasledujicich dat:

Zavody dospélych v obdobi
FISb.1 |1.7.-29.10.2009
FISb.2 |30.10.2009 17.12.2009
FISb.3 [18.12.2009 4.2.2009

FIS b.4. |5.2.2010 4.3.2010
FIS b.5. |5.3.2010 29.4.2010
FIS b.6. | 30.4.2010 30.6.2010
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Zavody dorostu v obdobi
LB1 do 12.1.2010
VZz2 [13.1.2010 9.2.2010
VZZ 3 [10.2.2010 23.2.2010
VZZ 4 [24.2.2010 9.3.2010
VZzZ5 [10.3.2010 23.3.2010
VZZ 6 |24.3.2010 Zavéreény VZZ

Poznamka: LB 1 = listina bodd upravena ze sezény 2008-2009 véetné prestupnich roénikd

Zavody zactva v obdobi
LB1 |do12.2.2010
VZZ 2 13.2.2010 16.3.2010
VZZ 317.3.2010 Zavéreény VZZ

9. Distribuce vysledkovych listin

Poradatelé budou rozesilat vysledkové listiny véech zavod( v kalendafi UBD SLCR
uvedenych na nasledujici adresy :

- Zavody KSL v elektronické podobeé:
Sekretariat UBD SLCR: info@ubd.cz
Petr Klikorka: petr.klikorka@sport-casomira.cz

- Zavody kategorie A (republikové) v listinné podobé - NA VYZADANI:
Oddiltm, jejichz zavodnici se zu&astnili zavodu
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10. Pfehled zavoda konanych v Ceské republice
v sezéné 2009 — 2010

DOSPELI - Cesky pohar 2009 — 2010

TERMIN Nazev zavodu Poradatel |Misto konani Str.
19.-20.12. 2009 |1.CP zavod FIS (Slavic Cup) |SKIJ Horni Misec¢ky 27
15.-17.01. 2010 |I.CP CSKV Cesky SKI Vysoké n.J. | 28
12.-14.02. 2010 |I.CP zavod FIS (Slavic Cup) | NMNM Noveé Mésto n. Mor. 29
27.-28.02. 2010 |Junior-Cup, M-CR U-23 JBCN Jablonec n.N. 30
zavod FIS

25.-28.03. 2010 |1.M-CR zavod FIS CSKV Horni Misec¢ky 31
03.04.2010 2.M-CR (Hang&tv memorial) |[JBCN Harrachov 32
DOROST - Cesky pohar 2009 — 2010

TERMIN Nazev zavodu Poradatel | Misto konani Str.
08.-10.01. 2010 |I.CP SOoSsY Zadov 33
06.-07.02. 2010 |1. M-CR SKI1J Jilemnice 34
19.-21.02. 2010 |II. CP a 2. M-CR SNKV Bozi Dar 35
06.-07.03. 2010 |3. M-CR NMNM Nové Mésto n. Mor. 36
19.-21.03. 2010 |lIl. CP FEJE Pradéd 37
STARSI ZACTVO - Cesky pohar 2009 — 2010

TERMIN Nazev zavodu Poradatel | Misto konani Str.
13.-14.02. 2010 |1. M-CR SKSK SKI Skuhrov n.Bélou 38
13.-14.03. 2010 |2. M-CR + finale HNKN SKSV Zadov 39
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LIGA DALKOVYCH BEHU 2009 - 2010

TERMIN Nazev zavodu Pofadatel Misto konani
10.01.2010 Jizerska padesatka (FIS) | SKKJ Bedfichov v Jiz.horach
23.-24.01.2010 Jilemnicka 50 SKI1J Jilemnice

31.01.2010 Krudnohorska tficitka LOTE Nové Mésto v Kru$.hor.
06.-07.02.2010 Orlicky maraton SKSK Destné v Orlickych hor.
13.-14.02.2010 Karlav béh SNKV Bozi Dar

27.-28.02.2010 Sumavsky maratén (FIS) | SKSV Vimperk — Kvilda

SKI TOUR 2010

TERMIN Nazev zavodu Poradatel | Misto konani Trasy
10.01.2010 Jizerska padesatka |SKKJ Bedfichov 20, 35, 50 km
23.-24.01.2010 |Jilemnicka 50 SKI1J Jilemnice 25, 50 km
06.-07.02.2010 | Orlicky maratén SKSK Destné v Orlickych h. |10, 20, 40 km
27.-28.02.2010 |Sumavsky maratén |SKSV Vimperk — Kvilda 20, 22, 45 km

Mezinarodni zavody FIS konané v CR v sezéné 2009 — 2010

TERMIN Nazev zavodu Poradatel | Misto konani Pozn.
19.-20.12. 2009 |I. CP - FIS (Slavic Cup) |SKIJ Horni Misecky
04.01.2010 TOUR DE SKI SLCR Praha
10.01.2010 Jizerska padesatka SKKJ Bedfichov v Jiz.horach
12.-14.02. 2010 |HI.CP - FIS (Slavic Cup) | NMNM Nové Mésto n. Mor.
27.-28.02. 2010 |Junior-Cup, M-CR U-23 |JBCN Jablonec n.N.
zavod FIS
25.-28.03. 2010 |2.M-CR (zavod FIS) |CSKV Horni Misecky
27.-28.02.2010 |Sumavsky maratén SKSV Vimperk — Kvilda
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Zavody FIS - Slavic Cup 2010

TERMIN Misto konani |Stat |[Poznamka Discipliny Discipliny
zeny muzi

ey Poradatel: SKIJ
19.12.2009 |Horni Mise¢ky |CZE 1. GP dospélych 5kmK 10 km K

S har Poradatel: SKIJ
20.12.2009 |Horni MisecCky |CZE I &P dospélych 10 kmV 15kmV
30.12.2009 | Zakopane POL sprint sprint
09.1.2010 |Strbské Pleso |SVK
10.1.2010 |Strbské Pleso |SVK
06.2.2010 |Wisla POL
07.2.2010 |Wisla POL

L h gy Poradatel: SK Nové . .
12.2.2010 |Nové Mésto CZE M&sto n.M. sprint K sprint K

- Poradatel: SK Nové
13.2.2010 |Nové Mésto CZE M&sto .M. 5kmV 10 km V

- Poradatel: SK Nové
14.2.2010 |Nové Mésto CZE M&sto n M. 5/5 km SD 7,5/7,5 km SD
20.03.2010 | Kremnica - SVK | Bezroukav memorial |5 km K 7.5 km K

Skalka

21.03.2010 gmg.ca - SVK | Bezroukiiv memorial | 7,5 km V mass |10 km V mass
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PORADATELE REPUBLIKOVYCH ZAvODU kategorie A a zavodu LIGY
DALKOVYCH BEHU v sezéné 2009-2010

CSKV

JBCN

NMNM

SKIJ

FEJE

SOSY

SKSK

SNKV

SKSV

LOTE

SKKJ

Cesky SKI Vysoké n.J.

SKI klub Jablonec n.N.

SK Nové Mésto na Moravé

CKS SKI Jilemnice

Fenix Ski Team Jesesnik

Sokol Stachy

SKI Skuhrov n.B.

Slovan Karlovy Vary

SKI klub Sumava

Lokomotiva Teplice

Ski klub Jizerska 50

Seidl Zdenék, mobil: 605 970 785

512 11 Vysoké nad Jizerou €. 176
tel/fax: 481 593 495(z), 481 593 684(d)
e-mail : ski.vysoke@waorldonline.cz

Kopal Vladimir, mobil: 602 426 725
t/f: 483 705 325, Sportovni 310, Jablonec n.N.
e-mail: skijpc@volny.cz

Honzlova Zora, mobil: 777 630 327
Vlachovicka 1355, 592 31 Nové Mésto n.M.
t: 566 616 337, fax: 566 616 930,

e-mail: office@zlatalyze.cz

Proklpek Ales, mobil: 739 237 155
Na Vysluni 1151, 514 01 Jilemnice
f.: 481 543 151,

e-mail: alesprokupek@gmail.cz

Pestuka Roman, mobil: 602 726 914
Masarykovo nam.60, 790 01 Jesenik
tel.: 584 411 248, fax: 584 412 092
e-mail: pestuka@acjes.cz

Frihaufova Petra, mobil: 736 489 024
Zadov 397, 384 73 Stachy, t/f.: 388 428 027
LO Sokoal Stachy, Stachy 79, 384 73 Stachy
e-mail: FruhaufovaPetra@seznam.cz

Ehl Jifi, mobil: 602 742 493
517 03 Skuhrov nad Bélou €.p. 24
e-mail: ski.skuhrov@seznam.cz

Pefina Jitka, mobil: 602 642 437,

Dr.Davida Bechera 18, 360 01 Karlovy Vary
tel.: 353 586 229, fax: 353 586 229
oddil@lkslovan.cz; jitka.salajkova@quick.cz

Hlava Pavel, mobil: 723 000 313
1.maje 182, 385 01 Vimperk,
e-mail: info@skisumava.cz

Chvatalova Véra, mobil: 723 542 874
Zemska 818, 415 01 Teplice

tel/fax: 417 537 358,

e-mail: loko-teplice@volny.cz
www.lokomotivateplice.cz

Koucky Martin, mobil: 602 651 862
Jablonecka 21, 461 04 Liberec 1
t/f 482 710 052, 485 100 194
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11. CESKY POHAR muzq, zen, juniort a juniorek

CESKY POHAR V BEHU NA LYZICH - DOSPELI CAST I
zavod FIS (Slavic Cup)

Datum konani 19. — 20. prosince 2009
Misto konani Horni Misecky
Pofadatel CSK SKI Jilemnice

Kontaktni adresa Ale$ Prokupek

Na Vysluni 1151, 514 01 Jilemnice

Tel.: 739 237 155

FAX :481 543 151

E-mail : alesprokupek@gmail.cz, henych@intersport.cz

Internet : www.skijilemnice.cz

Kéd.¢é. CP  Kategorie Discipliny
19.12.09 2010001 1.CP  MuZi, juniofi 10 km K interv.start  FIS, VZZ-jfi, liga
2010002 1.CP  Zeny, juniorky 5km K intervalstat  FIS,VZZ-jky, liga

20.12.09 2010003 2.CP Muzi, juniofi 15 kmV intevalstart FIS,VZZ-jfi, liga
2010004 2.CP  Zeny, juniorky 10 kmV intervalstart FIS,VZZ-jky, liga

Ugast Clenové RD, registrovani zavodnici a zavodnice - nositelé
minimalné Il. VT a zahraniéni zavodnici

Pro losovani plati FIS Point List 2

Delegovani TD FIS, ATD Zora Honzlova, zastupce STK Karel Pospisil /
funkcionafri Petra Skalicka, nahr.TD Zdenék Seidl

Na mezinarodni zavody FIS mohou byt pfihlaSeni pouze zavodnici, ktefi maji
zaregistrovano (a aktivovano) kodové cislo u FIS (= tzv. FIS kod). (poplatek za
aktivaci: 450,-K¢)

Zadosti o registraci_ve FIS (pfidéleni, resp. aktivaci FIS kédu) se zasilaji na
sekretariat UBD SLCR (Sportovni 310, 466 Jablonec n.N., fax: 483 705 593, e-
mail: info@ubd.cz)
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CESKY POHAR V BEHU NA LYZICH - DOSPELI

CAST 1L

Datum konani

15. - 17. ledna 2010

Misto konani

Vysoké nad Jizerou

Poradatel

Cesky SKI Vysoké nad Jizerou

Kontaktni adresa

Zdenék Seidl

Vysoké nad Jizerou &.176, PSC: 512 11

Tel.: 481 593 495

FAX : 4814 593 495

E-mail : ski.vysoke@tiscali.cz
Kéd.¢é. cp Kategorie Discipliny
15.1.10 2010005 3.CP Muzi sprint V kvalifikace liga
2010006 3.CP  Zeny sprint V kvalifikace  liga
2010007 4.CP  Muzi sprint V finale liga
2010008 4.CP  Zeny sprint V finale liga
16.1.10 2010009 5/3.CP Muzi, juniofi 10 km K interval. start ~ FIS, VZZ-jfi, liga
2010010 5/3.CP Zeny, juniorky 5km K interval. start  FIS,VZZ-jky, liga
17.1.10 2010011 6/4.CP Muzi, juniofi  7,5/7,5 km SD FIS,VZZ-jfi, liga
2010012 6/4.CP Zeny, juniorky 5/5km SD FIS,VZZ-jky, liga

Uéast

Clenové RD, registrovani muzi, Zeny, juniofi a juniorky -
nositelé MVT,
starSi dorostenci a dorostenky nominovani pisemné TR

. VT (VTJ), IIl. VT (VTJ), VID I. + I, ro. 91, +

Pro losovani plati FIS Point List 3

Delegovani
funkcionafri

TD Petr Skalicky, ATD Josef Vrabec, zastupce STK Karel
Pospisil / Petra Skalicka, nahr.TD Michal Kucera
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CESKY POHAR V BEHU NA LYZICH - DOSPELI

ZLATA LYZE - 72.roénik

zavod FIS (Slavic Cup)

CAST 1L

Datum konani

12. — 14. unora 2010

Misto konani

Nové Mésto na Moravé

Poradatel

SK Nové Mésto na Moravé

Kontaktni adresa

Zora Honzlova

Vlachovicka 1355, 592 31 Nové Mésto na Moravé

Tel.: 566 616 337, 777 630 327

FAX : 566 616 930

E-mail : office@zlatalyze.cz

Kéd.g. CP Kategorie Discipliny
12.2.10 2010013 7.CP  MuZi sprint V kvalifikace liga
2010014 7.CP  Zeny sprint V kvalifikace liga
2010015 8.CP  Muzi sprint V finale liga
2010016 8.CP  Zeny sprint V finale liga
13.2.10 2010017 os5¢p Muzi, juniofi 10 km V int.start FIS, VZZ-jfi, liga
2010018 g/i5.¢p Zeny, juniorky 5 km V int.start FIS,VZZ-jky, liga
14210 2010019 10/6.6P Muzi, juniofi  7,5/7,5 km SD FIS,VZZ-jfi, liga
2010020 10/6.CP Zeny, juniorky 5/5 km SD FIS,VZZ-jky, liga
Ugast Clenové RD, registrovani muzi, Zeny, juniofi a juniorky -

nositelé MVT,

zahraniéni zavodnici

. VT (VTJ), I. VT (VTJ), VID L. +11.,ro&. 91 a

Pro losovani plati FIS

Point List 4

Delegovani
funkcionari

TD FIS, ATD Jakub Vodrazka, zastupce STK Karel Pospisil /
Petra Skalicka, nahr.TD Petr Skalicky

Na mezinarodni zavody FIS mohou byt pfihlaSeni pouze zavodnici, ktefi maji
zaregistrovano (a aktivovano) kodové Cislo u FIS (= tzv. FIS kod). (poplatek za
aktivaci: 450,-K¢)

Zadosti o registraci_ve FIS (pfideleni, resp. aktivaci FIS kédu) se zasilaji na
sekretariat UBD SLCR (Sportovni 310, 466 Jablonec n.N., fax: 483 705 593, e-

mail: info@ubd.cz)

29




JUNIOR — CUP 2010 A MISTROVSTVI CR DO 23 LET
zavody v béhu na lyzich kategorie dospélych s mezinarodni ué€asti

zavody FIS

Datum konani 27.—28. unora 2010

Misto konani Jablonec nad Nisou - Bfizky
Poradatel Ski klub Jablonec nad Nisou

Kontaktni adresa Vladimir Kopal

Sportovni 310, 466 04 Jablonec nad Nisou
Tel.: 602 426 725, 483 705 325

FAX : 483 705 325

E-mail : skijpc@volny.cz

Kéd.¢. CP Kategorie Discipliny
27.2.10 2010021 7.CP Juniofi 15 km K mass start
Muzi “U23” 15 km K mass start
11.CP  Muzi 15 km K mass start
2010022 7.CP  Juniorky 10 km K mass start
Zeny “U23” 10 km K mass start
11.CP  Zeny 10 km K mass start
28.2.10 2010023 8.CP Juniofi 10 km V interv. start
Muzi “U23” 10 Km V interv. start
12.CP  Muzi 10 km V interv. start
2010024 8.CP Juniorky 5 km V interv. start
Zeny “U23” 5 km V interv. start
12.CP  Zeny 5 Kkm V interv. start
Ugast Zavodnici a zavodnice - nositelé MVT, I. all. VT a l. a ll. VTJ, juniofi
a juniorky nositelé MVT, I. a Il. VT (VTJ) a pfihlaSeni zahrani¢ni
zavodnici.

Pro losovani plati FIS Point List 4

Hodnoceni M-CR 23 |Vitézové kategorii ziskavaji titul “Mistr (-yn&) CR do 23 let v béhu na
lyZich na ...km ...technikou. Mistrem se stava nejlépe umistény
registrovany zavodnik(-ice) SLCR.

Delegovani TD FIS, ATD Petr Mach, zastupce STK Karel Pospisil / Petra
funkcionari Skalicka, nahr.TD Zora Honzlova

Na mezinarodni zavody FIS mohou byt pfihlaSeni pouze zavodnici, ktefi maji zaregistrovano
(a aktivovano) kodové €islo u FIS (= tzv. FIS kad). (poplatek za aktivaci: 450,-K¢&)

Zadosti o registraci ve FIS (pFidéleni, resp. aktivaci FIS kédu) se zasilaji na sekretariat
UBD SLCR (Sportovni 310, 466 Jablonec n.N., fax: 483 705 593, e-mail: info@ubd.cz)
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MISTROVSTVIi CESKE REPUBLIKY DOSPELYCH V BEHU NA LYZICH

S MEZINARODNI UCASTI PRO ROK 2010 1.CAST
zavod FIS

Datum konani 25. — 28.bfezna 2010

Misto konani Horni MiseCky

Poradatel Cesky SKI Vysoké nad Jizerou

Kontaktni adresa Zdenék Seidl

Vysoké nad Jizerou &.176, PSC: 512 11
Tel.: 481 593 495

FAX : 4814 593 495

E-mail : ski.vysoke@tiscali.cz

Kéd.é. CP Kategorie Discipliny

25.3.10 2010025 13.CP Muzi sprint V kvalifikace liga
2010026  13.CP Zeny sprint V kvalifikace liga
2010027  14.CP MuzZi sprint V finale liga
2010028 14.CP Zeny sprint V finale liga

26.3.10 2010029 15/9.CP  Muzi, juniofi 15 km K intstart FIS, VZZ-jfi, liga
2010030 15/9.CP  Zeny, juniorky 10 km K int.start FIS,VZZ-jky, liga

27.3.10 2010031  16/10.CP Muzi, juniofi ~ 10 km V intstart FIS,VZZ-jfi, liga
2010032  16/10.CP  Zeny, juniorky 5 km V int.start FIS,VZZ-jky, liga
28.3.10 2010033 Muzi, juniofi Stafety liga
2010034 Zeny, juniorky ~ Stafety liga
Uéast Clenové RD, registrovani zavodnici a zavodnice - nositelé

minimalné Il. VT, roé. 93 a starSi a zahraniéni zavodnici

Pro losovani plati FIS Point List 5

Hodnoceni Mistrem(-yni) CR pro rok 2010 se stava nejlépe umistény
registrovany zavodnik(-ice) SLCR a ziskava titul “Mistr(-yn&) CR
v bé&hu na lyzich na ...km ...technikou, v bé&hu na lyzich — ve sprintu,
v béhu na lyzZich — ve Stafeté&”

Delegovani TD FIS, ATD Petr Mach, zastupce STK Karel Pospisil / Petra
funkcionafri Skalicka, nahr.TD Michal Kuéera

Na mezinarodni zavody FIS mohou byt pfihlaSeni pouze zavodnici, ktefi maji
zaregistrovano (a aktivovano) kodové Cislo u FIS (= tzv. FIS kod). (poplatek za
aktivaci: 450,-K¢)

Zadosti o registraci ve FIS (pFidéleni, resp. aktivaci FIS kédu) se zasilaji na
sekretariat UBD SLCR (Sportovni 310, 466 Jablonec n.N., fax: 483 705 593,
e-mail: info@ubd.cz)
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MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY DOSPELYCH V BEHU NA LYZICH
S MEZINARODNI UCASTi PRO ROK 2010 2.CAST

Datum konani

3. dubna 2010

Misto konani

Harrachov

Poradatel

Ski klub Jablonec nad Nisou

Kontaktni adresa

Vladimir Kopal

Sportovni 310, 466 04 Jablonec nad Nisou

Tel.: 602 426 725, 483 705 325

FAX : 483 705 325

E-mail : skijbc@volny.cz

Kéd.¢€.

(o7 Kategorie Discipliny

M-CR - HANCUV MEMORIAL

3410 2010035
2010036
2010037
2010038

17.CP  Muzi 50 km V FIS, liga
11.CP  Juniofi 30 km V VZZ-Jii, liga
17.CP  Zeny 30 km V FIS, liga
11.CP  Juniorky 15 kmV VZZ-Jky, liga

Uéast CP

Clenové RD, registrovani muzi, Zeny, juniofi a juniorky -
nositelé MVT, I. VT (VTJ), Il. VT (VTJ), VTD . + II, ro&. 91

Uéast Hanéuv
memorial

Clenové RD, registrovani muzi, nositelé MVT, I. VT (VTJ),
II. VT (VTJ), v€etné nositeld 1ll. VT

Pro losovani plati FIS Point List 5

Hodnoceni Mistrem(-yni) CR pro rok 2010 se stava nejlépe umisteny
registrovany zavodnik(-ice) SLCR a ziskava titul “Mistr(-yné)
CR v béhu na lyzich na ...km ...technikou

Delegovani TD Stanislav Kopfiva, ATD Ludék Stanék, zastupce STK Karel

funkcionafri PospisSil / Petra Skalicka, nahr. TD Lubo$ Buchta
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12. CESKY POHAR dorostenct a dorostenek

CESKY POHAR V BEHU NA LYZICH - DOROST CAST I
Datum konani 8. —10. ledna 2010
Misto konani LA Zadov
Poradatel Sokol Stachy
Kontaktni adresa Petra Fruhaufova
Zadov 397, 384 73 Stachy
Tel.: 736 489 024, 388 428 027
FAX : 388 428 027
E-mail : FruhaufovaPetra@seznam.cz
Kéd.é. cp Kategorie Discipliny
8.1.10 2010039  1.CP Dorcist. (92-93) sprint V kvalifikace ~CP sprint
2010040  1.CP  Dorci ml. (94-95) sprint V kvalifikace ~CP sprint
2010041  1.CP  Dorky st. (92-93) sprint V kvalifikace ~ CP sprint
2010042  1.CP  Dorky ml. (94-95) sprint V kvalifikace ~CP sprint
2010043  2.CP Dorci st. (92-93) sprint V finale CP sprint
2010044  2.CP  Dorciml. (94-95) sprint V finale CP sprint
2010045  2.CP  Dorky st. (92-93) sprint V finale CP sprint
2010046  2.CP  Dorky ml. (94-95) sprint V finale CP sprint
9.1.10 2010047  3.CP Dorcist. (92-93) 7 km Kintervalstart ~ VZZ-dci st.
2010048  3.CP  Dorci ml. (94-95) 5 km Kintervalstat ~ VZZ-dci ml.
2010049  3.CP  Dorky st. (92-93) 5 km Kiintevalstart  VZZ-dKy st.
2010050  3.CP  Dorky ml. (94-95) 4 km K intervalstart ~ VZZ-dky ml.
10.1.10 2010051  4.CP Dorci st. (92-93) 10km Vintevalstat VZZ-dci st.
2010052  4.CP  Dorciml. (94-95) 7 km Vintervalstart ~ VZZ-dci ml.
2010053 4.CP Dorky st. (92-93) 7 km Vintervalstart ~ VZZ-dky st.
2010054  4.CP  Dorky ml. (94-95) 5 km Vintevalstart  VZZ-dky ml.
- Registrovani zavodnici a zavodnice — nositelé VVTD, I. a ll.
Ucast

VTD, I. VTZ + II. VTZ, roénik 1995

Pro losovani plati VZZ

1

Delegovani
funkcionari

TD Ludék Stanék, ATD Stanislav Kopfiva, zastupce STK Ondfej

Szabd, nahr.TD Lubos Buchta
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MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY DOROSTU V BEHU NA LYZICH

S MEZINARODNI UCASTI PRO ROK 2010 1. CAST
Datum konani 6. — 7. Unora 2010

Misto konani Jilemnice

Pofadatel CSK SKI Jilemnice

Kontaktni adresa | AleS Prokipek

Na Vysluni 1151, 514 01 Jilemnice

Tel.: 739 237 155

FAX :481 543 151

E-mail : alesprokupek@gmail.cz, henych@intersport.cz

Kéd.é. cpP Kategorie Discipliny

6.2.10 2010055 5.CP  Dorci st. (92-93) 7 km Vintervalstart  VZZ-dci st.
2010056 5.CP  Dorci ml. (94-95) 5 km Vinterval.start  VZZ-dci m.
2010057  5.CP Dorky st. (92-93) 5 km Vintevalstat VZZ-dky st.
2010058 5.CP Dorky ml. (94-95) 4 km Vintervalstart  VZZ-dky ml.

7.2.10 2010059  6.CP  Dorci st. (92-93) 15km K mass stat  VZZ-dci st.
2010060 6.CP  Dorci ml. (94-95) 10 km K mass start  VZZ-dci ml.
2010061  6.CP Dorky st. (92-93) 10 km K mass start VZZ-dky st.

2010062  6.CP Dorky ml. (94-95) 7 km K massstat ~ VZZ-dky ml.

Ugast Registrovani zavodnici a zavodnice - nositelé VVTD, I. a ll.
VTD, . VTZ + Il. VTZ, ro¢nik 1995

Pro losovani plati VZZ 2

Hodnoceni Vitézové kategorii ziskavaji titul “Mistr(-yn&) Ceské republiky
v béhu nalyzich na ...km ...technikou pro rok 2010". Mistrem
se stava nejlépe umistény registrovany zavodnik(-ice) SLCR.

Delegovani TD Jifi Pan, ATD Zdena Ritterova, zastupce STK Ondfej
funkcionafri Szabd, nahr.TD Jifi VaSicek
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MISTROVSTVIi CESKE REPUBLIKY DOROSTU V BEHU NA LYZICH

VTZ + II. VTZ, roénik 1995

S MEZINARODNI UCASTIi PRO ROK 2010 2.CAST
a
CESKY POHAR V BEHU NA LYZICH DOROSTU CAST I
Datum konani 19. — 21. unora 2010
Misto konani Bozi dar
Poradatel Slovan Karlovy Vary
Kontaktni adresa Jitka Pefina
Dr.Davida Bechera 18, 360 01 Karlovy Vary
Tel.: 602 642 437
FAX : 353 586 229
E-mail ; oddil@lkslovan.cz
Kéd.¢é. CP  Kategorie Discipliny
cp
19.2.10 2010063  7.CP Dorci st. (92-93) sprint K kvalifikace C:)P sprint
2010064  7.CP  Dorci ml. (94-95) sprint K kvalifikace  CP sprint
2010065  7.CP  Dorky st. (92-93) sprint K kvalifikace ~CP sprint
2010066  7.CP  Dorky ml. (94-95) sprint K kvalifikace ~CP sprint
2010067  8.CP Dorci st. (92-93) sprint K finale CP sprint
2010068  8.CP Dorci ml. (94-95) sprint K finale CP sprint
2010069  8.CP Dorky st. (92-93) sprint K finale CP sprint
2010070  8.CP  Dorky ml. (94-95) sprint K finale CP sprint
20.2.10 2010071 9.CP Dorci st. (92-93) 7 km V int.start V;Z-dci st.
2010072 9.CP Dorci ml. (94-95) 5 km V intl.start VZZ-dci ml.
2010073 9.CP Dorky st. (92-93) 5 km V int.start VZZ-dky st.
2010074 9.CP Dorky ml. (94-95) 4 km V int.start VZZ-dky ml.
M-CR
21.2.10 2010075 Dorci st. (92-93) Stafeta 3x 5km V
2010076 Dorci ml. (94-95)  $tafeta 3x 4km V
2010077 Dorky st. (92-93)  Stafeta 3x 4km V
2010078 Dorky ml. (94-95) Stafeta 3x 3km V
Uéast CP Registrovani zavodnici a zavodnice — nositelé VVTD, I. a Il. VTD, I.
. VTZ + 1l. VTZ, ro€nik 1995
Uéast M-CR Registrovani zavodnici a zavodnice - nositelé VVTD, I. a ll. VTD, I.

Pro losovani plati VZZ 3

Hodnoceni Mistrem(-yni) CR pro rok 2010 se stava nejlépe umistény
registrovany zavodnik(-ice) SLCR a ziskava titul “Mistr(-yné) CR
v béhu na lyZich - ve Stafeté
Delegovani TD Zdenék Seidl, ATD Petr Skalicky, zastupce STK Ondrej Szabo,
funkcionari nahr.TD Ludék Stanék
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MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY DOROSTU V BEHU NA LYZICH
S MEZINARODNI UCASTI PRO ROK 2010 3. CAST

Datum konani

6. — 7. bfezna 2010

Misto konani

Nové Mésto na Moravé

Poradatel

SK Nové Mésto na Moravé

Kontaktni adresa

Zora Honzlova

Vlachovicka 1355, 592 31 Nové Mésto na Moravé

Tel.: 566 616 337, 777 630 327

FAX : 566 616 930

E-mail : office@zlatalyze.cz

Kéd.¢.
6.3.10 2010079
2010080
2010081
2010082
2010083
2010084
2010085
2010086
7.3.10 2010087
2010088
2010089
2010090

CP  Kategorie Discipliny

10.CP Dorci st. (92-93)  sprint V kvalifikace CP sprint
10.CP Dorci ml. (94-95) sprint V kvalifikace CP sprint
10.CP Dorky st. (92-93) sprint V kvalifikace CP sprint
10.CP Dorky ml. (94-95) sprint V kvalifikace CP sprint
11.CP Dorci st. (92-93)  sprint V finale CP sprint
11.CP Dorci ml. (94-95) sprint V finale CP sprint
11.CP Dorky st. (92-93) sprint V finale CP sprint
11.CP Dorky ml. (94-95) sprint V finale CP sprint
12.CP Dorcist. (92-93) SD5/5kmK/V  VZZ-dci st.
12.CP Dorci ml. (94-95) SD 4/4km K/V  VZZ-dci ml.
12.CP Dorky st. (92-93) SD 4/4km K/V  VZZ-dky st.
12.CP Dorky ml. (94-95) SD 3/3kmK/V  VZZ-dky ml.

Uéast

Registrovani zavodnici a zavodnice - nositelé VVTD, I. a ll.
VTD, I. VTZ + Il. VTZ, ro¢nik 1995

Pro losovani plati VZz

4

Vitézové kategorii ziskavaji titul “Mistr(-yn&) Ceské republiky

Hodnoceni :
v béhu na lyzich na ...km ..., resp. ve sprintu pro rok 2010".
Mistrem se stava nejlépe umistény registrovany zavodnik(-
ice) SLCR.

Delegovani TD Michal Ku€era, ATD Arnost Hlavacek, zastupce STK

funkcionafri Ondrej Szabd, nahr. TD Zdenék Seidl
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CESKY POHAR V BEHU NA LYZICH - DOROST CAST 111

Datum konani 19.-21. bfezna 2010
Misto konani Pradéd

Poradatel FENIX SKI TEAM Jesenik
Kontaktni adresa Roman Pestuka

Masarykovo nam. 60, 790 01 Jesenik

Tel.: 584 411 248

FAX : 584 412 092

E-mail : pestuka@acjes.cz

Kéd.é. cp Kategorie Discipliny

19.3.10 2010091 13.CP Dorci st. (92-93)  SprintK CP sprint
2010092 13.CP Dorci ml. (94-95)  SprintK CP sprint
2010093  13.CP Dorky st. (92-93)  SprintK CP sprint
2010094 13.CP Dorky ml. (94-95) Sprint K CP sprint

20.3.10 2010095  14.CP Dorcist. (92-93) 7 km Vinenalstat ~ VZZ-dci st.
2010096  14.CP Dorciml. (94-95) 5 km Vintevalstart  VZZ-dci ml.
2010097  14.CP Dorky st. (92-93) 5 km Vintervalstart ~ VZZ-dky st.
2010098  14.CP Dorky ml. (94-95) 4 km Vintevalstart ~ VZZ-dky ml.

21.3.10 2010099  15.CP Dorcist. (92-93)  7km Kintervalstat ~ VZZ-dci st.
2010100  15.CP Dorciml. (94-95) 5 km Kintevalstart  VZZ-dci ml.
2010101  15.CP Dorky st. (92-93) 7 km Kintervalstart ~ VZZ-dky st.
2010102  12.CP Dorky ml. (94-95) 5 km Kintervalstat ~ VZZ-dky ml.

Registrovani zavodnici a zavodnice — nositelé VVTD, I. a ll.

Ucast VTD, I. VTZ + II. VTZ, roénik 1995

Pro losovani plati VZZ 5

Delegovani TD Lubo$ Buchta, ATD Josef Gabriel, zastupce STK Ondrej Szabo,
funkcionafri nahr.TD Stanislav Kopfiva
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13. CESKY POHAR stars$iho zactva

MISTROVSTVi CESKE REPUBLIKY STARSIHO ZACTVA V BEHU NA

LYZICH S MEZINARODNI UCASTi PRO ROK 2010 1. CAST
Datum konani 13. - 14. unora 2010
Misto konani Destné v Orlickych horach
Poradatel SKI Skuhrov nad Bélou
Kontaktni adresa Jifi Ehl
517 03 Skuhrov nad Bélou &.p. 142
Tel.: 607 747 704
FAX :
E-mail : ski.skuhrov@seznam.cz
Kéd.¢. CP  Kategorie Discipliny
13.2.10 2010103 1.CP Zacist— 96 3 km K interval.start vzz
2010104 1.CP  z&cist—97 3kmK interval.start VZZ
2010105 1.CP zakynést.—96  3kmK intervalstart VZZ
2010106 1.CP zakynést.—97 3 kmK intervalstart VZZ
14.2.10 2010107 zacist 96-97  Stafeta 3x 3km V
2010108 Zakyné st. 96 - 97 Stafeta 3x 3km V
Ugast Z&ci a zakyné rog. 1996 - 1997, nositelé I. a Il. VTZ
Hodnoceni Registrovani zavodnici - vitézové jednotlivych kategorii a

roénikd z Ceské republiky ziskavaji titul “Mistr Ceské republiky
v béhu na lyzich na ...km technikou, pfip. v béhu na lyzich
ve Stafeté pro rok 2010“ Mistrem se stava nejlépe umistény
registrovany zavodnik(-ice) SLCR.

Pro losovani plati VZZ

1, pro zavody $tafet plati VZZ 2

Delegovani
funkcionari

TD Iveta Roubickova, ATD Arnost Hlavacek, zastupce STK
Josef Kozlovsky, nahr.TD Josef Gabriel
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MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY STARSIHO ZACTVA V BEHU NA

LYZICH S MEZINARODNIi UCASTI PRO ROK 2010 2. CAST
FINALE HNKN ZACTVA V BEHU NA LYZiCH
»HLEDA SE NOVA KATERINA NEUMANNOVA*“
Datum konani 13. — 14. bfezna 2010
Misto konani Zadov - stadion Churariov
Pofadatel Ski klub Sumava
Kontaktni adresa Pavel Hlava
1.Maje 182, 385 01 Vimperk
Tel.: 723 000 313
E-mail : info@skisumava.cz
Kéd.é. CP  Kategorie Discipliny
13.3.10 2010109 2.CP  Z&cist— 96 Sprint V kvalifikace VvZZ
2010110 2.CP  Z&cist—97 Sprint V kvalifikace VvZZ
2010111 2.CP  Z&kyné st. — 96 Sprint V kvalifikace VvZZ
2010112 2.CP  zakyné st. — 97 Sprint V kvalifikace ~ VZz
2010113 3.CP  Zacist— 96 Sprint V finéle vVZZ
2010114 3.CP  Zacist—97 Sprint V finale vVZZ
2010115 3.CP  Z&kyné st. — 96 Sprint V finale VvZZ
2010116 3.CP  z&kyné st. — 97 Sprint V finale VvZZ
14.3.10 2010117 4.CP Z&cist— 96 4kmYV interval.start VZzZ
2010118 4.CP  Zz&cist—97 4kmV interval.start VZz
2010119 4.CP  zakyné st. — 96 3kmV interval.start VZZ
2010120 4.CP  zakyné st. — 97 3kmV interval.start VZZ
Ugast Z&ci a zakyné rog. 1996 - 1997, nositelé |. a Il. VTZ
Hodnoceni

Registrovani zavodnici - vitézové jednotlivych kategorii a
roénikd z Ceské republiky ziskavaji titul “Mistr Ceské republiky
v béhu na lyzZich na ...km technikou, pfip. v béhu na lyzich
ve sprintu pro rok 2010“. Mistrem se stava nejlépe umistény
registrovany zavodnik(-ice) SLCR.

Pro losovani plati VZz

2

Delegovani
funkcionari

TD Jifi Vasicek, ATD zastupce STK Josef

Kozlovsky, nahr.TD Stanislav Kopfiva
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14. DALSI VYZNAMNE SOUTEZE konané v sezéné 09-10

FIS SVETOVY POHAR 2009 - 2010

Datum |Den Misto Stat  |Zeny Muzi Poznamka

Cast |

21.11. |[So Beitostolen NOR |10 kmV 15 km V

22.11. |Ne Beitostolen NOR |4x 5 km 4x 10 km

28.11. |[So Kuusamo FIN Sprint K Sprint K

29.11 Ne Kuusamo FIN 10 km K 15 km K

05.12. |So Dusseldorf GER |[SprintV Sprint V

06.12. |Ne Dusseldorf GER |Team Sprint V |Team Sprint V

12.12. |So Davos SuUl 10 kmV 15kmV

13.12. |Ne Davos SuUl Sprint V Sprint V

19.12. |So Rogla SLO [SprintK Sprint K

20.12. [Ne Rogla SLO [15kmK 30 km K MASS

Castll Tour de Ski

01.01. |Pa Oberhof GER [25kmV 3,75kmV Prologue

02.01 So Oberhof GER |10 km K 15 kmK Handicap

03.01. |Ne Oberhof GER |Sprint K Sprint K

04.01. |Po Prague CZE |(SprintV Sprint V

06.01. |St Cortina - Toblach |ITA 15 km V 30 kmV Handicap

07.01 |Ct Toblach ITA  |5kmK 10 km K

09.01 So Val di Fiemme ITA 10 km K 20 km K MASS

10.01. |Ne Val di Fiemme ITA 9 kmV 10 km V Final Climb -
Handicap

16.01. |So Otepaa EST |10kmK 15kmK

17.01. |Ne Otepaa EST |Sprint K Sprint K

22.01. |Pa Rybinsk RUS |SprintV Sprint V

23.01. |[So Rybinsk RUS |Pursuit Pursuit

24.01. |Ne Rybinsk RUS |Team SprintV [Team Sprint V

Cast Il

06.02. |So Canmore CAN (10 kmV 15 km V

07.02. |Ne Canmore CAN [SprintK Sprint K

Zimni olympijské hry, Vancouver, 12.02.-28.02.2010

Cast IV

06.03. |So Lahti FIN Pursuit Pursuit

07.03. |[Ne Lahti FIN 4x 5 km 4x 10 km

11.03. |Ct Drammen NOR |Sprint K Sprint K

13.03. |[So Oslo NOR |30 km V 50 km V MASS

14.03. |Ne Oslo NOR |SprintV Sprint V

World Cup Final

17.03. |St Stockholm SWE SprintK Sprint K

19.03. |Pa Falun SWE |2,5 km K 3,3 km K

20.03. [So Falun SWE |Pursuit (5+5) |Pursuit (10+10)

21.03. |Ne Falun SWE |10 kmV 15 km V Handicap start
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ZIMNI OLYMPIJSKE HRY 2010

VANCOUVER (KANADA)
12.2. - 28.2.2010

DEN DISCIPLINY - zeny DISCIPLINY - muzi
15.02. 2010 10 km - intervalovy start 15 km - intervalovy start
17.02. 2010 Sprint 1,5 km Sprint 1,5 km
19.02. 2010 Pursuit

75kmK+75kmV
20.02. 2010 Pursuit

1I5kmK+ 15kmV

22.02. 2010 Team sprint Team sprint
24.02. 2010 Stafeta 4x 10 km K/V
25.02. 2010 Stafeta 4x 5 km K/V
27.02. 2010 30 km - hromadny start
28.02. 2010 50 km - hromadny start

MISTROVSTVI SVETA JUNIORU a DOSPELYCH U-23

HINTERZARTEN (Némecko)
24.1. - 31.1.2010

DEN DISCIPLINY - juniorky, Zzeny U-23 DISCIPLINY - juniofi, muzi U-23

25.1.2010 SPRINT (juniorky) SPRINT (juniofi)

26.1.2010 SPRINT (U-23) SPRINT (U-23)

27.1.2010 5 km (juniorky) 10 km (juniofi)

28.1.2010 10 km (U-23) 15 km (U-23)

29.1.2010 Double pursuit (juniorky) Double pursuit (juniofi)
5kmK+5kmV 10kmK+ 10 kmV

30.1.2010 Double pursuit (U-23) Double pursuit (U-23)
75kmK+75kmV 15kmK + 15 km V

31.2.2009 Stafeta 4x 3,3 km K/V_(juniorky) Stafeta 4x 5 km K/V_(juniofi)
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AKADEMICKE MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY 2010
v béhu nalyzich s mezinarodni uéasti

DATUM KONANI:

2.—4. unora 2010

MISTO KONANI: Nové Mésto na Moravé

PORADATEL: Masarykova univerzita v Brné - FSpS
Dr.Eva Slonkova, KSA FSpS, Udolni 3, 602 00 Brno
Tel. 542 424 618, mobil: 728 071 371
E-mail: slonkova@fsps.muni.cz

KATEGORIE, 2.2. 2010 muzi 10 km V, Zeny 5 km V

DISCIPLINY: 3.2. 2010 smiSené Stafety

6 km muzi V — 3 km zeny V — 6 km muzi V
4.2. 2010 muzi 20 km K, zeny 10 km K - mass

UCAST: Studenti &eskych vysokych $kol a to muZi a juniofi v jedné
kategorii, rovnéz Zeny a juniorky(nominaci provede komise
lyzarskych bézeckych disciplin CAAS) a pozvani zahrani¢ni
zavodnici.

HODNOCENI: Vitézove obou kategorii ziskavaji titul: Mezinarodni
akademicky(-a) mistr(-yné) Ceské republiky v béhu na lyzich
na ...km ...technikou, pfipadné v béhu Stafetovém pro rok
2010.

DELEGOVA,Nvi TD - FrantiSek DousSek, ATD a zastupce STK - Karel Pospisil

FUNKCIONARI: hlavni rozhod¢i - Jan Viestal
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15. ADRESAR 2008 - 2009

Sekretariat UBD SLCR

Skrbek Cestmir, sportovni feditel UBD SLCR, mobil: 602 442 057
e-mail: info@ubd.cz, cestmir.skrbek@ubd.cz

Bartoriova Jitka, sekretaf UBD SLCR, mobil: 723 069 682
e-mail: info@ubd.cz, jitka.bartonova@ubd.cz

Zalgik Kvétoslav, manager UBD SLCR, mobil: 737 222 471
e-mail: info@ubd.cz, zabzazhor@seznam.cz

Pavlata Vladimir, metodik UBD SLCR, mobil: 724 207 694
e-mail: info@ubd.cz, pavlata.v@seznam.cz

Adresa sekretariatu UBD SLCR:
Sportovni 310
466 04 Jablonec nad Nisou

tel. 483 705 860
tel./fax: 483 705 593

e-mail: info@ubd.cz

internet: www.czech-ski.cz
http://sport-casomira.cz

Sekretariat SLCR

Sobotka Luka$,Mgr., prezident SLCR, mobil: 777 619 368
tel. 233 017 368, fax: 220 512 618
e-mail: luk.sobotka@volny.cz

Graclik Petr, generalni sekretar SLCR, mobil: 737 222 482
e-mail: petr.graclik@czech-ski.com

Cizlova Alena, Ing., ekonom SLCR, mobil: 603 909 011
tel. 233 017 371
e-mail: ski.cizlova@cstv.cz

Pelc Ladislav, Ing. ekonomicky feditel CS SKI, s.r.o., mobil: 737 222 406
e-mail: ladislav.pelc@czech-ski.com

Balounova Petra, asistentka gen.sekretafe SLCR, mobil: 737 222 402
tel. 233 017 368
e-mail: ski@cstv.cz, petra.balounova@czech-ski.com

Adresa sekretariatu SLCR a CS SKI:

Zatopkova 100/2, 160 17 Praha 6, tel. 233 017 368, fax: 220 512 618
e-mail: ski@cstv.cz

internet: www.czech-ski.com

SLCR - ICO: 00 53 76 32

CS SKI - ICO: 25 08 23 96, DIC: 006-25082396
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RADA UBD SLCR

Predseda R UBD SLCR

Mistopfedseda
R UBD SLCR

Mistopfedseda
R UBD SLCR

Sportovni feditel
UBD SLCR

Clenové R UBD SLCR

Honzl Petr, mobil: 602 749 732

Vlachovicka 1355, 592 31 Nové Mésto na Moravé
tel.: 566 616 337, fax : 566 616 930

e-mail: p.honzl@zlatalyze.cz

Henych Stanislav, mobil: 606 530 627
CKS SKI Jilemnice, 514 01 Jilemnice
tel: 481 544 627, fax: 481 543 151
e-mail: henych@intersport.cz

Pestuka Roman, mobil: 602 726 914
Masarykovo nam.60, 790 01 Jesenik
fax: 584 412 092, e-mail: pestuka@acjes.cz

Skrbek Cestmir, mobil: 602 442 057
Hvézdna 7, 466 04 Jablonec nad Nisou
tel.: 483 705 860, tel./fax : 483 705 593
e-mail: cestmir.skrbek@ubd.cz

Georgiev Michal, mobil: 602 101 382

ASO Dukla LY, Jeronymova 522, 460 07 Liberec 7
tel. 482 461 570, fax: 973 261 503

e-mail : georgiev.dukla@email.cz

Matou$ Jan, Ing., mobil: 602 872 671

Pod skalkou 40, 466 01 Jablonec nad Nisou
tel. 974 474 946, 483 710 253, fax 483 318 787
e-mail : matous@skpjablonex.cz

Strégl Tomas, mobil: 603 381 009
Retizkova 10, 466 01 Jablonec nad Nisou
fax: 483 711 030, e-mail: tomas.stregl@volny.cz

Seidl Zdené&k, mobil: 605 970 785
512 11 Vysoké nad Jizerou €. 176
tel/fax: 481 593 495

e-mail : ski.vysoke@netair.cz

Honzlova Zora, mobil: 777 630 327

Vlachovicka 1355, 592 31 Nové Mésto na Moravé
tel.: 566 616 337, fax : 566 616 930

e-mail : z.honzlova@zlatalyze.cz

Srejtr Petr, Ing. mobil: 602 240 061
Skroupova 441, 500 02 Hradec Kralové
e-mail : srejtr@seznam.cz

Pelc Norbert, mobil: 737 211 075

e-mail : npelc@retigo.cz

Mach Petr, mobil: 602 170 620
Pod Strani 184, 362 63 Dalovice
e-mail: pmach@atlas.cz



REVIZNIi KOMISE UBD SLCR

Piredseda RK UBD SLCR

Clenové RK UBD SLCR

KRAJSKE SVAZY LYZARU

Zlesakova Vlasta, mobil: 732 965 693
gymnazium, 51401 Jilemnice

tel. 481 549 269, fax 481 549 240
e-mail: zlesakova@atlas.cz

Suchanek Vaclav, mqbil: 602 142 282
Vinarska 24, 400 01 Usti nad Labem
tel.: 475 201 657, e-mail: v.suchanek@ustinl.cz

Chvatalova Véra, mobil: 723 542 874
Zemska 818, 415 01 Teplice
tel/fax: 417 537 358, e-mail: loko-teplice@volny.cz

Jiho€esky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

Jihomoravsky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

Karlovarsky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

Pavel Pavel,Ing., mobil: 724 182 263
Chelcického 391, 386 01 Strakonice,
tel.: 383 700 105

e-mail: ksl.jck@gmail.cz

Hudedek Karel, mobil: 606 884 962
1.maje 182, 385 01 Vimperk,
tel: 722 571 096, e-mail: info@skisumava.cz

Dvorak Tomas, mobil: 602 773 166
Pod Javory 10, 678 01 Blansko
e-mail: atlas@atlasmoravia.cz

Korvas Pavel, PaedDr., mobil: 739 563 692
Rennenska tfida 29, 639 00 Brno

tel.: 545 215 404, fax: 542 421 120

e-mail: korvas@fsps.muni.cz,
www.madasport.com

Vesela Alena, Ing., mobil: 724 335 770
362 24 Nové Hamry 334

tel.: 353 825 296, 353 826 712

e-mail: vesela@sbdnejdek.cz

Rychlik Lubos, mobil: 603 437 899
Saldova 17, 352 01 AS
e-mail: lubosrychlik@tiscali.cz
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Kralovéhradecky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

Liberecky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

Mistopredseda UBD

Moravskoslezsky KSL

Predseda KSL

Predseda UBD

Olomoucky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

Pardubicky KSL
Predseda KSL

Predseda UBD

Sochorova Blanka, mobil: 777 024 166
adresa: 542 21 Pec pod SnéZkou 282
e-mail: transski@volny.cz

Ehl Jifi, Ing. , mobil: 607 747 704
517 03 Skuhrov nad Bélou &.p.142
e-mail: ski.skuhrov@seznam.cz

Roubickova lveta, Ing., mobil: 608 708 592
Josefa Hory 13, 466 04 Jablonec nad Nisou
e-mail: iroubickova@seznam.cz

Bartos Jifi, mobil: 728 571 631

Na Vyslunni 15, 466 01 Jablonec nad Nisou
tel.: 483 710 298 d,

e-mail: bartosovi@centrum.cz

Resatko Jifi, mobil: 606 509 696

Lu€any n.N. 675, 468 71 LuCany nad Nisou
e-mail: lyze@tjlucany.cz
jiri.resatko@jablonexgroup.com

Skoumal Jaroslav, Mgr., mobil: 603 763 444
Dr.Malého 44, 702 00 Ostrava
e-mail: zsgen.janka@chello.cz

Spanihel Miloslav, mobil: 602 536 578
739 96 Nydek 567

tel.: 578, 558 356 403

e-mail: m.spanihel@centrum.cz

Kadérka Oto, Ing. mobil: 731 577 952
Zednikova 12, 772 00 Olomouc
e-mail: info@otosport.com

Tejchman Tomas, mobil: 724 335 962
Cechova 1260, 790 01 Jesenik
e-mail: tejchman@priessnitz.cz

Kettner Milan, mobil: 603 744 286
U kulturniho domu 350/4, 533 12 Chvaletice
e-mail: ski@ricky.cz, info@skiricky.cz

Zapletal Jifi, mobil: 602 141 946

Na Vysiné 589, 560 02 Ceska Tfebova
fax: 465 532 658

e-mail: jiri.zapletal@czloko.cz
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Plzensky KSL

Predseda KSL Novacek Karel, mobil: 603 422 372
Motyli 42, 326 00 Plzen
e-mail: karelnovacek@quick.cz

Pfedseda UBD Svejnoha Zdené&k, Ing., mobil: 602 182 827
Okruzni 20, 326 00 Plzen, tel.: 377 450 191,
e-mail: svejnohaz@seznam.cz.

Prazsky KSL

Predseda KSL Schimmer Miroslav, U lesa 566, Horoméfice
e-mail: mschimmer@volny.cz
Predseda UBD Vanicek Vojtéch, Ing., CSc, mobil: 602 340 401

V OlSinach 104, 100 00 Praha 10
tel. z 225 006 202, f: 225 006 449, d 274 821 447
e-mail: vvanicek@algotech.cz

Stredo€esky KSL

Pfedseda KSL Langmaierova Véra, mobil: 737 226 771
Krizkovského 3, 130 00 Praha 3
e-mail: langmaierova@mbox.vol.cz

Pfedseda UBD Syrovatsky Vladimir, Ing., mobil: 737 162 194
25166 Senohraby €.146, tel. 323 655 556

Ustecky KSL

Predseda KSL Chvatalova Véra, mobil: 723 542 874
Dlouha 39, 415 01 Teplice, tel/fax: 417 537 358
e-mail: loko-teplice@volny.cz

Pfedseda UBD Suchanek Vaclav, mobil: 602 142 282
Vinarska 24, 400 01 Usti nad Labem
tel.: 475 201 657, e-mail: v.suchanek@ustinl.cz

KSL Vysoéiny
Predseda KSL Gabriel Zdenék, mobil: 602 832 096
Lesni 870, 592 31 Nové Mésto na Moravé
tel/fax: 566 615 250, e-mail: gabriel.aqua@quick.cz

Predseda UBD Buchta Lubomir, mobil: 777 148 276
TyrSova 145, 592 31 Nové Mésto na Moravé
tel.: 566 618 752, e-mail: lubomir.buchta@seznam.cz

Zlinsky KSL

Predseda KSL Trhlik Jaroslav, Ing., mobil: 602 544 568
MezifiCska 525, 756 61 Roznov pod Radhostém
e-mail: trhlik.jaroslav@quick.cz

Predseda UBD Baro$ Jifi, Ing., mobil: 602 773 628

e-mail: jiri.baros@volny.cz
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TRENERSKA RADA UBD SLCR

Predseda TR: Skrbek Cestmir, mobil: 602 442 057
Sportovni 310, 466 04 Jablonec nad Nisou
tel.: 483 705 860, tel./fax : 483 705 593
e-mail: cestmir.skrbek@ubd.cz

Clenové TR: Honzl Petr, mobil: 602 749 732
Vlachovicka 1355, 592 31 Nové Mésto na Moravé
tel.: 566 616 337, fax : 566 616 930
e-mail: p.honzl@zlatalyze.cz

Pavlata Vladimir, mobil: 724 207 694
Josefa Hory 29, 466 04 Jablonec nad Nisou
e-mail: pavlata.v@seznam.cz

llavsky Jan, mobil: 604 695 441
Puskinova 30, 466 01 Jablonec nad Nisou
e-mail: jilavsky@seznam.cz

Bolek Emil, mobil: 724 243 965,
Novodvorska 1497, 142 00 Praha
e-mail : emil.bolek@atlas.cz

Korvas Pavel, PaedDr., mobil: 739 563 692
Rennenska tfida 29, 639 00 Brno

tel.: 545 215 404, fax: 542 421 120

e-mail: korvas@fsps.muni.cz

Petrasek Miroslav, mobil: 724 222 541
Liberecka 356, 463 31 MniSek
e-mail: m.petrasek@volny.cz

Simanek Jifi, ml. mobil: 602 614 206
V.Nezvala 7a, 466 02 Jablonec n.N.
e-mail: jirisimunek@seznam.cz

KOMISE MLADEZE

Clenové: Strégl Tomas, mobil: 603 381 009
Retizkova 10, 466 01 Jablonec nad Nisou
e-mail: tomas.stregl@volny.cz

Krejci Lukas, mobil: 604 946 863

Lidicka 75, 360 20 Karlovy Vary

tel./fax: 353 586 229

e-mail: gulis.l@seznam.cz, trener@lkslovan.cz

Kovaci¢ Marek, mobil: 777 855 312
Vlachovicka 1355, 592 31 Nové Mésto n. M.
tel.: 566 617 606, fax : 566 616 930
e-mail : marek.kovacic@centrum.cz
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Hasek Jan, mobil: 602 193 623
Sportovni 310, 46604 Jablonec n.N.
tel./fax: 483 705 325,

e-mail: hasek.jan@worldonline.cz

Schreier David, mobil: 777 553 581
Dittersdorfova 700, 790 01 Jesenik
tel./ fax : 584 412 371

e-mail: schreier@jes.cz

Vrabec Martin, mobil: 604 529 173
Komenského 399, 54101 Trutnov

tel. 499 811 197, fax 499 811 197

e-mail: vrabini@seznam.cz

Haman Vaclav, mobil: 608 562 010
SG Jilemnice,Tkalcovska 461, 514 01 Jilemnice
e-mail : vaclav.haman@seznam.cz

KOMISE CESKYCH VETERANU - MASTERS

kontaktni osoba: Josef Vejnar, mobil: 737 840 857
Jana Buchara 365, 514 01 Jilemnice
e-mail : Vejnar3@seznam.cz
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SPORTOVNE - TECHNICKA KOMISE UBD SLCR

Predseda STK UBD SLCR :

Referent pravidel, evidence VT:

Zastupce pro homol.béz.tr.:

Zastupce pro homol.béz.tr.:

Komisaf dalkovych béhu:

Komisar soutézi dospélych
a M-CR smiSenych druzstev:

Komisar soutézi dospélych:

Komisar soutézi dorostu:

Komisar soutézi Zzactva:

Referent pro del.rozh. a TD:

Referent probl.8koleni:

Zastupce pro FIS:

Referent pro pravidla FIS:

Seidl Zdené&k, mobil: 605 970 785

512 11 Vysoké nad Jizerou €. 176
tel/fax: 481 593 495 (z), 481 593 684 (d)
e-mail : ski.vysoke@netair.cz

Skalicky Petr, mobil: 602 477 623
Letohradska 18, 466 01 Jablonec nad Nisou
e-mail: petrskalda@volny.cz

Dousek FrantiSek, mobil: 733 214 007
Bieblova 20, 613 00 Brno, tel.: 548 522 876
e-mail: dousek.f@seznam.cz

Vodrazka Jakub, mobil: 737 783 619
adresa: V Kopeckach 428, 463 03 Straz n.Nisou
e-mail: kbv@seznam.cz

Schreiber Otto, mobil: 736 713 724
Zamecnicka 469, 541 01 Trutnov,
tel.: 499 814 370

Pospisil Karel, mobil: 606 876 410
Heyrovského 9, 635 00 Brno
e-mail: pospkar@seznam.cz

Skalicka Petra, mobil: 723 122 082,
Letohradska 18, 466 01 Jablonec nad Nisou
e-mail: petra_skal@yahoo.com

Szab6 Ondfej, mobil: 603 156 374,
V kameni 32, 317 03 Plzen
e-mail: v.kameni@tiscali.cz

Kozlovsky Josef, mobil: 721 668 039
468 44 Josefuv Dul €.322

tel. : 483 381 033 (z), fax : 483 381 096
e-mail : skolajijd@volny.cz

Stanék Ludvik, mobil: 604 974 802
Veslarska 275, 592 31 Nové Mésto n.M.
e-mail: staneknmnm@tiscali.cz

Pan Jifi, mobil: 603 543 191
Mirova 406, 385 01 Vimperk

tel.: d 388 412 948, z 383 372 000
e-mail: jirkapan@seznam.cz

Honzlova Zora, mobil: 777 630 327

Vlachovicka 1355, 592 31 Nové Mésto na Moravé
tel.: 566 616 337, fax : 566 616 930

e-mail : z.honzlova@?zlatalyze.cz

Mach Petr, mobil; 602 170 620
Pod Strani 184, 362 63 Dalovice
e-mail: pmach@atlas.cz
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TECHNICTI DELEGATI a CINOVNICI UBD SLCR

Bartos Jiri

Buchta Lubomir

Gabriel Josef

Havlicek Josef

Hlavaéek Arnost

Honzlova Zora (FIS)

Kopfiva Stanislav

Kozlovsky Josef

Kuéera Michal

Mach Petr (FIS)

Pan Jifi

Pospisil Karel
Ritterova Zdena
Roubickova Iveta (FIS)

Seidl Zdenék (FIS)

Na Vysluni 15, 466 01 Jablonec n.N.,
mobil: 728 571 631, tel.: 483 710 298
e-mail: bartosovi@centrum.cz

TyrSova 147, 592 31 Nové Mésto n.M.,
mobil: 777 148 276
e-mail: lubomir.buchta@seznam.cz

Zahradni 845, 593 31 Nové Mésto na Moraveé,
tel.: 566 616 783, 777 886 937
e-mail: gabriel.dopravka@mu.bystricenp.cz

Vinohrady 392, 547 01 Nachod, mobil: 728 259 824,
tel.: 491 428 524, e-mail: j.havlicek@czech.saurer.com

Purkynova 7, 460 01 Liberec, mobil: 724 034 307
e-mail: ahlavacek@volny.cz

Zdarska 61, 593 31 Nové Mésto na Moraveé
mobil: 777 630 327, tel.: 566 616 337,

fax: 566 616 930

e-mail: z.honzlova@zlatalyze.cz

Makovského 104, 592 31Nove Mésto na Moravé
tel.: 566 617 315, mobil: 776 683 670
e-mail: stanislav.kopriva@zs2.nmnm.cz

468 44 Josefuv DUl €.322, mobil: 721 668 039,
tel. 483 381 033(z), 483 381 096
e-mail: skolajijd@volny.cz

Rovnadov 31, 512 33 Studenec,
tel.: z 481 595 304, mobil; 739 577 708
e-mail: michalstkucera@seznam.cz

Pod Strani 184, 362 63 Dalovice
mobil;: 602 170 620,
e-mail: pmach@atlas.cz

Mirova 406, 385 01 Vimperk, mobil: 603 543 191
tel.: 388 412 948(d), 383 372 000 (z)
e-mail: jirkapan@seznam.cz

Heyrovského 9,635 00 Brno, m.: 606 876 410
e-mail: pospkar@seznam.cz

384 93 Kvilda 174, mobil: 721 934 589,
e-mail: michal.ritter@worldonline.cz

Sportovni 310, 466 04 Jablonec n.N., m.: 608 708 592
e-mail: iroubickova@seznam.cz

512 11 Vysoké nad Jizerou 176, m.: 605 970 785,
t/f 481 593 495, 481 593 684,
e-mail: ski.vysoke@netair.cz
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Schreiber Otto

Skalicka Petra (FIS)

Skalicky Petr

Stanék Ludvik

Stanék Ludék

Szabo Ondrej
Vasicek Jifi
Vodrazka Jakub
Vrabec Josef
Viestal Jan

Zak Jan

Zizka Josef

CASOMIRA

Zamecénicka 469, 541 01Trutnov
tel.: 499 814 370, mobil: 736 713 724

Letohradska 18, 466 01 Jablonec n.N.,
mobil.: 723 122 082,
e-mail: petra_skal@yahoo.com

Letohradska 18, 466 01 Jablonec n.N.
m.: 602 477 623
e-mail: petrskalda@volny.cz

Veslarska 275, 592 31 Nové Mésto na Morave,
mobil: 604 974 802,
e-mail: staneknmnm@tiscali.cz

Veslarska 275, 592 31 Nové Mésto na Morave,
mobil: 775 983 447,
e-mail: staneknmnm@tiscali.cz

V kameni 32, 317 03 Plzen, tel.: 378 135 445,
603 156 374, e-mail: v.kameni@tiscali.cz

Zelenohorska 503, 181 00 Praha 8
mobil: 737 958 509, e-mail: j.a.vasicekmail.com

V Kopeckach 428, 463 03 Straz n.Nisou
mobil: 737 783 619, e-mail: vodrazka@liberec2009.com

Zahradni mésto 295, 541 01 Trutnov, m.: 739 012 721,
tel.: 499 817 783, e-mail: josef.vrabec@sanet.cz

Poznanska 12, 616 00 Brno,
e-mail: vrestal@chemi.muni.cz

Dubského 977, 386 01 Strakonice, tel. 383 334 453,
mobil.: 736 612 512

Komenského 26, 795 01 Rymarov
m.: 602 719 054, 554 211 456 (d)

Stastny Roman

Klikorka Petr

Hejral Josef

Josefav Dul €.46, PSC: 468 44

m.: 602 172 690, tel.: 483 513 644
e-mail: roman.stastny@sport-casomira.cz
http://sport-casomira.cz

Jeronymova 19, 466 02 Jablonec nad Nisou
m.: 606 418 643, tel.: 483 350 643

e-mail: petr.klikorka@sport-casomira.cz
http://sport-casomira.cz

Dr.Karla Farského 115, 512 11 Vysoké nad Jizerou
m.: 603 854 395, tel.: 481 593 141

e-mail: josef.hejral@t-base.cz

www.t-base.cz
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16. ADRESAR RSC, SCM, SG, ST

RESORTNI SPORTOVNI CENTRA

ASO Dukla LY Liberec Jary Milan, mobil: 602 101 384
Jeronymova 522, 460 07 Liberec 7
tel. 973 261 548, fax 973 261 575
e-mail : dukla.liberec@army.cz,
jary.dukla@email.cz

SKP Jablonex Jablonec n.N. Ing. Matous$ Jan, mobil: 602 872 671
Pod skalkou 40, 46601 Jablonec n.N.
tel. 974 474 946, fax 483 318 787
e-mail: info@skpjablonex.cz

SPORTOVNI CENTRA MLADEZE - béh na lyzich

SCM CECHY - SEVER

1. JABLONEC NAD NISOU Strégl Tomas, mobil: 603 381 009
Ski klub Jablonec n. Nisou Sportovni 310, 46604 Jablonec n.N.
tel./fax: 483 705 325
e-mail: skijbc@volny.cz,
tomas.stregl@volny.cz

2. LIBEREC Kubica Josef, mobil: 602 648 421
ASO Dukla LY Jeronymova 522, 460 07 Liberec 7

tel. 482 777 219, fax 973 261 575

e-mail : josef.kubica@seznam.cz

3. JILEMNICE Haman Vaclav, mobil: 608 562 010
CKS SKI Jilemnice SG Jilemnice, Tkalcovska 461,
514 01 Jilemnice
e-mail : vaclav.haman@seznam.cz

4, TRUTNOV Vrabec Martin, mobil: 604 529 173
Olfin Car - Vella Trutnov Komenského 399, 54101 Trutnov
tel. 499 811 197, fax 499 811 197
e-mail: vrabini@seznam.cz

5.  VRCHLABI Rygl Ladislav, mobil: 603 715 225
TJ KrkonoS$e Vrchlabi Krkonosska 207, 543 01 Vrchlabi
e-mail: ladislav.rygl@centrum.cz
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SCM CECHY - ZAPAD

1. KARLOVY VARY
LK Slovan K.Vary

2. PLZEN

SCM MORAVA

1. NOVE MESTO N.M.
SK Nové Mésto na Moravé

2. JESENIK
Fenix Ski Team Jesenik

Krejci Lukas, mobil: 604 946 863

Lidicka 75, 360 20 Karlovy Vary

tel./fax: 353 586 229

e-mail: gulis.l@seznam.cz, trener@lkslovan.cz

Razym Pavel, mobil: 602 436 116
330 17 Chotikov 316

tel. 377 242 608

e-mail : pavel.razym@seznam.cz

Kovaci¢ Marek, mobil: 777 855 312
Vlachovicka 1355, 592 31 Nové Mésto n.M.
tel. 566 616 337, fax 566 616 930,

566 618 254(d), 566 617 606

e-mail : m.kovacic@zlatalyze.cz

Schreier David, mobil: 777 553 581
Dittersdorfova 700, 790 01 Jesenik
tel./ fax : 584 412 371

e-mail: schreier@jes.cz

SPORTOVNI GYMNAZIA — béh na lyzich

SG Jilemnice

SG Jablonec n.N.

SG Vimperk

SG Vrbno p.P.

SG Nové Mésto n.M.

Razl Vladimir, mobil: 604 863 201
gymnazium, 51401 Jilemnice

tel. 481 549 269, fax 481 549 240
e-mail: v.razl@gymijil.cz

llavsky Jan, mobil: 604 695 441
Dr.Randy 13, 46604 Jablonec n. N.
tel. 483 711 031, fax 483 711 030
e-mail: jilavsky@seznam.cz

Frihaufova Petra, mobil: 736 489 024
Pivovarska 68, 38501 Vimperk,

tel. z388 411 051, 388 411 374

fax 388 412 281, tel/fax: d 388 428 027
e-mail: fruhaufovapetra@seznam.cz

Kratschmerova Jitka, Ing., m: 793 517 595
Sportovni gymnazium, nam. Sv. Michala 12,
793 26 Vrbno p. P., tel/fax: 554 751 086,
e-mail: reditel@sgvrbno.cz

Letenska Petra, mobil: 775 395 957,
Vlachovicka 1355, 59231 Nové Mésto n.M.
tel. 566 616 337, fax 566 616 930,

e-mail : letka@atlas.cz



SPORTOVNIi STREDISKA — béh na lyzich

JABLONEC NAD NISOU
Ski klub Jablonec nad Nisou

LIBEREC
ASO Dukla LY Liberec

VRCHLABI
TJ Krkonose Vrchlabi

NOVE MESTO NA MORAVE
SK Nové Mésto na Moravé

JESENIK
Fenix Ski Team Jesenik

JILEMNICE
CKS SKI Jilemnice

HARRACHOV
Ski klub Harrachov

ROZNOV POD RADHOSTEM
TJ Roznov p.R.

LOMNICE NAD POPELKOU
LSK Lomnice n.P.

FRENSTAT POD RADHOSTEM
TJ Frenstat p.R.

TRUTNOV
Olfin Car - Vella Trutnov

LiSka Jakub, mobil: 605 767 508
Sportovni 310, 46604 Jablonec n.N.
t/f: 483 705 325,

e-mail: kubalisin@seznam.cz
skijpoc@volny.cz

Hlavacek Arnost, mobil: 724 034 307
Jeronymova 522, 460 07 Liberec 7
e-mail : ahlavacek@volny.cz

Kulhanek Tomas, mobil: 721 778 845
Flgnerova 1288, 543 01 Vrchlabi

tel. 499 425 076,499 422 802, f: 499 421 462
e-mail: sportovky@zsvrchlabi.cz

Honzlova Zora, mobil: 777 630 327,
Vlachovicka 1355, 59231 Nové Mésto n.M.
tel. 566 616 337, fax 566 616 930,

e-mail: z.honzlova@zlatalyze.cz

Fellner Marek, mobil; 603 520 958
Masarykovo nam.60, 790 01 Jesenik
e-mail : mfefac@seznam.cz

Korbelar Vaclav, mobil: 605 784 837
ZS Komenského 288, 514 01 Jilemnice
Jungmannova 318, 514 01 Jilemnice
tel. 481 541 087, fax: 481 544 382
e-mail: zskom.jil@tiscali.cz,
vasekkorbelar@tiscali.cz

Curik Vaclav, mobil: 604 233 386
Harrachov 487, 512 46 Harrachov
tel. 481 529 305, fax: 481 529 456
e-mail: ojiroutek@seznam.cz

Holis Martin, mobil: 606 938 315
Na Kopci 383, 756 54 Zubfi

tel.: 571 757 713, fax: 571 757 710
martin.holis@seznam.cz,
vavrusa.frantisek@centrum.cz

Bergr Tomas, mobil: 776 712

Plk.Truhlafe 710, 512 51 LSK Lomnice n.P
fax: 481 673 539,

e-mail: Isk.lomnice@tiscali.cz
klub@Isklomnice.cz

MartiSka Petr, m.:731 527 425

Martinska ¢tvrt’ 1159, 744 01 FrenStat p.Radh.
e-mail: jkana@cpoj.cz, josefkana@seznam.cz,
tifrenstat@quick.cz

Sretr Oskar, mobil: 604 381 549

ZS Komenského 399, 541 01 Trutnov
tel.: 499 811 195, fax: 499 811 197
e-mail: sretr@zskomtu.cz
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VIMPERK
Ski klub Sumava

RYMAROV
Ski klub RD Rymarov

KARLOVY VARY
LK Slovan Karlovy Vary

PLZEN
LK Skoda Plzer

TANVALD
SEBA Tanvald

SKUHROV NAD BELOU
Ski Skuhrov n.B.

STACHY
Sokol Stachy

Steinbach Petr, mobil: 602 281 279

ZS TGM 1. Maje 268, 385 01 Vimperk

fax: 388 413 917, e-mail: info@skisumava.cz
e-mail: steinbach@skisumava.cz

Ziegler Petr, Ing. , mobil: 607 205 628
Pivovarska 10, 795 01 Rymarov
e-mail: cigi@rdrymarov.cz

Husak Vasil, tel: 777 740 280
Dr.D.Bechera 18,360 01 Karlovy Vary
e-mail: oddil@lkslovan.cz

ValiSova Nad'a, mobil: 728 915 575
Koterovska 177, 320 16 Plzen
tel/fax : 377 446 699

e-mail: valisova.nada@seznam.cz

Vyhnalek Vladimir, mobil: 607 859 212
Palackého 552, 468 41 Tanvald

tel: 483 395 703,

e-mail: vwyhnalek@seznam.cz

Michl Petr, mobil: 604 230 641
517 03 Skuhrov nad Bélou 254
tel.: 494 530 155,

e-mail: ski.skuhrov@seznam.cz
pmichl@seznam.cz

Frihauf Stanislav, mobil: 606 454 960
Zadov 397, 384 73 Stachy
e-mail: FruhaufovaPetra@seznam.cz

17.ADRESAR KLUBU A OoDDILU

JIHOCESKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

MOCB Ceské Budgjovice TIMOTOR Fabian Ludvik, mobil: 606 752 368

SKLE Lenora TJ Kristal

SKPT Prachatice SK Libin 1096

SOSY Stachy Sokol

V&esportovni hala, DLOUHA LOUKA,
370 01 Ceské Budéjovice
e-mail: fabianl@c-budejovice.cz

Chrapan Antonin, mobil: 602 948 578
tel.: 388 438 694, 384 42 Lenora 117
e-mail: antonin.chrapan@tiscali.cz

Fucik Libor, mobil: 602 672 466
Sokolovska 407, 383 01 Prachatice
e-mail: liborkal@seznam.cz

Frahaufova Petra, mobil: 736 489 024
Zadov 397, 384 73 Stachy, t/f.: 388 428 027
LO Sokol Stachy, Stachy 79, 384 73 Stachy
e-mail: FruhaufovaPetra@seznam.cz
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CZST Strakonice Ski klub

SKSV Sumava SKI klub

SKIR Sumava SKIRAPLE SKI

SKZA Zadov Ski

Bohumil Melichar, mobil: 728 559 371
Krty- Hradec, 386 01 Strakonice
e-mail: boh.melichar@seznam.cz

Hudedek Karel, mobil: 606 884 962,
1.maje 182, 385 01 Vimperk

tel. 722 571 096

e-mail: info@skisumava.cz

Hudedek Karel, mobil: 606 884 962,
1.maje 182, 385 01 Vimperk

tel. 722 571 096

e-mail: info@skisumava.cz

Ludék Saska, mobil: 602 450 805
ZADOV 393, 384 73 Stachy
e-mail: info@zadov.cz

JIHOMORAVSKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

SOBL Blansko TJ Sokol

SKBR Brno SK SKOL

STBR Brno TJ START

UNBR Brno VSK Masarykova
Univerzita

Roucka Jifi, mobil:

Jiraskova 36, 678 01 Blansko

tel.: d 516 417 848, z 516 427 177
e-mail: juragamba@seznam.cz

Slaménikova Danilla, mobil:
Nalepkova 133, 637 00 Brno

tel.: z 545 222 070, fax: 545 222 070,
d 541 221 114,

e-mail: danillas@seznam.cz

Dvorak Antonin, Uvoz 59a, 602 00 Brno
tel.: 549 255 779,
e-mail: dr.kucerak@volny.cz

Korvas Pavel, mobil: 739 563 692,
Rennenska tfida 29, 639 00 Brno

fax: 542 421 120, www.behnalyzich.cz
e-mail: korvas@fsps.muni.cz,

KARLOVARSKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

LKAB Abertamy Lyzarsky klub

LKAS AS LK JASAN

Hejtmankova Eva, mobil: 775 292 357,
Perninska 243, 362 35 Abertamy
e-mail: otto.hej@volny.cz

Rychlik Lubos, ing., mobil: 603 437 899,
POB 9, 352 01 A8

e-mail: lubosrychlik@tiscali.cz

internet: mujweb.cz/www/LK _Jasan
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SNKV Karlovy Vary LK Slovan Pavelka Miloslav, mobil: 602 480 472,
Dr.Davida Bechera 18, 360 01
tel.: 353 586 229,
e-mail: oddil@lkslovan.cz
internet: www.lkslovan.cz

TSKV Karlovy Vary Tri Ski klub Tichy Jan, mobil: 602 480 968,
Dr.Davida Bechera 18, 360 01
tel.: 353 228 229, 353 331 434
e-mail: jantichy@mbox.vol.cz

JINE  Nejdek TJ Jiskra Vesela Alena, Ing., mobil: 724 335 770
362 24 Nové Hamry 334
tel.: 353 825 296; 353 826 712
e-mail: vesela@sbdnejdek.cz

TJOS Ostrov TJ KrupiCkova Karin, tel.: 353 843 824
Luéni 911/2, 363 01 Ostrov,
e-mail: krupickova@konceptfast.cz

LKQP Pernink LK QUILT Muller Martin, tel.: 608 525 354
Skolni louka 364, 362 36 Pernink,
e-mail: martin.muller@mproduction.cz

KRALOVEHRADECKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

ARHK Hradec Kralové AREKO SKI AudrlickyJan, mobil: 603 226 386,
Oskara Nedbala 1131,
500 02 Hradec Kralové
e-mail: audrlicky@tiscali.cz

BKLM Machov Borsky klub lyzaru Stanislav Jirasek, mobil: 732 863 574
549 63 Machov 131,
tel.: 491 547 226
e-mail: jirasek@wo.cz

SNPA Nova Paka SK lyzafa a OB Kaliban Jaroslav, tel.: 493 765 443
Skolni 290, 509 01 Nova Paka
e-mail: jaroslav.kaliban@qscomp.cz

SPPO Police n.Met.TJ Spartak Pohl Antonin, mobil: 732 165 160
Hvézdecka 13, 549 54 Police nad Metuji
tel.: d 491 543 260, z 543 549 293
e-mail: pohlova@centrum.cz

SKSK  Skuhrov n.B., SKi Ehl Jifi, ing., mobil: 607 747 704
517 03 Skuhrov nad Bélou ¢&.p. 24
e-mail: ski.skuhrov@seznam.cz

SASM Spindlerdv Mlyn, SA Dunka Matéj, mobil: 731 582 403
Okruzni 32, 543 51 Spindlerdv Mlyn
e-mail: info@sportovniakademie.cz
www.sportovniakademie.cz
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TRUT Trutnov Olfin Car - Vella Plechac¢ Zdenék, mobil: 731 415 455,
ZS Komenského 399, 541 01 Trutnov
tel. 499 811 195, fax 499 811 197
e-mail: plechac@zskomtu.cz
www.olfincar-vella.cz

KRVR Vrchlabi KrkonoSe Sladkova Hana, mobil: 777 595 425
KrkonoSska 207, 543 01 Vrchlabi
tel.: z 499 421 374, d 499 424 462,
f 499 421 374,
e-mail: sladkovah@tiscali.cz

SPVR Vrchlabi TJ Spartak Pauld Miroslav, mobil:603 245 900,
Komenského 853, 543 01 Vrchlabi
tel.: d 499 425 306, z 499 421 644,
f 499 421 644, tel.: z 499 593 114
mobil: 603 245 900
e-mail: kovo.paulu@atlas.cz

LIBERECKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

HSKB Benecko Hancuv sport. klub Holman Josef, mobil: 605 974 870
512 37 Benecko 60,
tel.: d 481 582 805
e-mail: holmanjosefst@seznam.cz

CKLH Harrachov Cesky klub lyzafa Cikl Radek, mobil: 605 736 877
Hrebenka 248, 512 46 Harrachov
t/f 481 529 858
e-mail: radek.cikl@msmt.cz

SKHA Harrachov SKI klub Cufiik Vaclav, mobil: 604 233 86
512 46 Harrachov 487
tel.: 481 529 305, f 481 529 456
e-mail: ojiroutek@seznam.cz

HBRA Horni Branna Sokol Zuzankova Anna, tel.: 481 584 130
512 36 Horni Branna 85
e-mail: eder.az@atlas.cz

JBCN Jablonec n.N.SKI klub Kopal Vladimir, mobil: 602 426 725
Sportovni 31, 466 04 Jablonec nad Nisou
tel.: 483 705 325
e-mail: skijbc@volny.cz

SKPJ Jablonec n.N.SKP Jablonex Matou$ Jan, ing., mobil: 602 872 671
Pod skalkou 40, 466 73 Jablonec n.Nisou
tel.: z 974 474 946; f 483 318 787
info@skpjablonex.cz

SKJA Janov - Bedfichov SK SKI Jelinkova Lenka, mobil: 777 292 500
Louc¢na 91, 468 11 Janov nad Nisou
tel.: d 483 384 219, f 483 710 726
lenka.jelinkova@volny.cz, www.volny.cz/skja
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SSKJ

SKIJ

JIID

DULI

DULI

LSKL

SWSL

SKPO

SPRO

TJSE

SKLI

SOSK

Janov n.N.SSK zS8

Jilemnice CKS SKiI

Joseflv DUl Jiskra

Liberec ASO Dukla LY

Liberec ASO Dukla LY

Lomnice n.P.LyZ. sport. klub

Lu€any Ski klub W.Samesche

Polevsko Ski

Rokytnice Spartak

Semily TJ

Ski klub Liberec 2009

Skuhrov TJ Sokol

TomesSova Jana,

468 11 Janov n.N. 374,

tel. 483 380 045, fax: 483 380 541,
e-mail: zsjanovjbc@volny.cz

Henych Stanislav, mobil: 606 530 627
CKS SKI Jilemnice, 514 01 Jilemnice
tel.: d 481 544 627, f 481 543 151
e-mail: henych@intersport.cz

internet: www.skijilemnice.cz

Kozlovsky Josef, 468 44 Josefuv Dul A1l
mobil: 721 668 039, tel.: d 483 381 033,
fax: 483 381 096, e-mail: skolajijd@volny.cz

Jary Milan, mobil: 602 101 384
Jeronymova 522, 460 01 Liberec,
tel.: 973 261 548, f 973 261 575
e-mail: jary.dukla@email.cz

Kubica Josef, mobil: 602 648 421
Jeronymova 522, 460 07 Liberec 7
e-mail: josef.kubica@seznam.cz

tel.: z 973 261 548, f 973 261 575

Dlouhy Stanislav

POB 38, 512 51 Lomnice nad Popelkou
tel.: d 481 671 250, f 481 673 539
e-mail: Isk.lomnice@tiscali.cz

Resatko Jifi, mobil: 606 509 696
Lucany n.Nisou 675, tel.: 483 300 231,
e-mail: lyze@tjlucany.cz,
jiri.resatko@jablonexgroup.com
internet: www. tjlucany.cz

Smid Petr, mobil: 604 375 303,
Zizkova 477, 473 01 Novy Bor
e-mail: ski.polevsko@seznam.cz

Plicha Libor,
Horni 558, 512 44 Rokytnice n.J.

Zajic Josef, Husova 6, 513 01 Semily
tel.: z 481 623 208, mobil: 603 598 114,
e-mail: ddm@seznam.cz,

e-mail: inffo@sportovni-centrum.cz

Gréger Ilvo, MVDr., mobil: 603 828 120
Hrabalova 1092, 460 14 Liberec 14
e-mail: info@veterina.cz

Husek Michal, tel.: d 483 397 403
Skuhrov 43, 468 22 Zelezny Brod
mobil: 724 087 581 (HuSek Vladimir)
e-mail: martinhusa@seznam.cz
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STUD

SETA

KLTU

SOVH

CSKV

Studenec Sokol

Tanvald Seba

Turnov Klub lyzaft

Velké Hamry TJ Sokol

Vysoké n.Jizerou Cesky SKI

Plechac Petr, mobil: 728 876 184
512 33 Studenec 50, tel. z 481 565 139,
e-mail: petrplechac@tiscali.cz

Beranova Helena, mopil: 602 320 964
Velké Hamry 601, PSC: 468 45
e-mail: helena.beranova@volny.cz

MikuSova Marie, mobil: 732 716 065
Diamantova 1911, 511 01 Turnov
POB 36, 511 01 Turnov

e-mail: majkamikusova@seznam.cz

BrecCka Josef, mobil: 723 206 748
Bohdalovice 16, 468 45 Velké Hamry
tel.: 483 387 526,

e-mail: sokolvh@seznam.cz

Seidl Zdenék, 512 11 Vysoké n.J. €.176
tel/fax: 605 970 785, 481 593 495
e-mail : ski.vysoke@netair.cz

MORAVSKOSLEZSKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

SLBR

KHBR

DLOM

TIFR

SKIM

VOKD

VSOS

Bruntal TJ SKI Slavoj

Bridlicna TJ Kovohuté

Dolni Lomna TJ

Frenstat pod Radhostém TJ

Mosty SKI

Ostrava-Poruba TJ VOKD

Ostrava VSK VSB TU

Karel Prokes, mobil: 776 878 208
Jesenicka 10, 792 01 Bruntal
e-mail: karel.prokes@bruntal.cz

Kupka Vilém, mobil: 737 241 346
Nerudova 427, 793 51 Bfidlicna
tel. zam. 554 286 096

e-mail: vilemkupka@seznam.cz

Zogata Zbigniew, mobil: 737 055 155
739 84 Bukovec €p.94
e-mail: zbycho.zogata@seznam.cz

Kana Josef, mobil: 603 750 223
Lomna 1654, 744 01 Frenstat pod Radh.
d 556 835 661, e-mail: josefkana@seznam.cz

Martynek Josef, mobil: 724901945
739 92 Navsi €.321, fax: 558 534 465
e-mail: skimosty@seznam.cz

web: www.skimosty.eu

Pokorny Jan, mobil: 605 370 182
Urbanikova 982, 721 00 Ostrava-Svinov
tel. 596 963 407,

e-mail: jan.pokorny@poel.cz

Vytlagil Jifi, mobil: 605 851 147
Gen.Sochora 1280/16, 708 00 Ostrava-Por.
e-mail: jvytlacil@centrum.cz

internet: www.ski.poski.com
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OSOS Ostravice Outdoor Sport

RDRY Rymarov Ski klub RD

TZTR Tfinec TITZ

LKVE Verfovice Lyzarsky klub

SGVP Vrbno p.P.Sport. klub pfi gym.

Mgr. Jindfich Byrtus, Ostravice 699, 73914,
Tel.:605881035,jindrich.byrtus@centrum.cz
www.ostravice-golf.cz

Zizka Josef, Ing., mobil: 602 719 054
Pivovarska 10/a, 795 01 Rymarov
tel.: 554 212 137,

e-mail: cigi@rdrymarov.cz

Sikora Roman, 739 96 Nydek 375
mobil: 605 744 402, 558 356 258
e-mail: romsir@tiscali.cz

Milan Lacina, Verovice 60, 74273,
tel.: 604615393,

e-mail: milan.lacina@seznam.cz
e-mail: lyzari.verovice@seznam.cz
web: http://lk.verovice.net

Kratschmerova Jitka, ing., m: 793 517 595,
Jesenicka 447, 793 26 Vrbno p.P.

tel.: z 554 751 086, f 554 751 086

e-mail: reditel@sgvrbno.cz
www.sgvrbno.cz

OLOMOUCKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

BITE BIRKI Racing Team

SOHR Hrabenov TJ Sokol

FEJE

Jesenik FENIX SKI TEAM

GRMB Moravsky Beroun Granitol

FSMB Moravsky Beroun Fortex Ski

SKPO Olomouc SKP

Schromm Marek, mobil: 777 645 831,
e-mail: birki@birki.cz

Homola Miroslav, mobil: 602 146 152,
789 63 Hrabenov 46,

tel.: 583 236 511,

e-mail: klenotic@stsas.cz

Pestuka Roman, mobil: 602 726 914,
Masarykovo nam.60, 790 01Jesenik
tel.: 584 411 248, fax 584 412 092
e-mail: pestuka@acjes.cz

Polcer Vaclav, mobil: 723 957 226
Nadrazni 435, 793 05 Moravsky Beroun
tel.: 554 733 218,

e-mail: chlup.v@granitol.cz

Radka Leznova, mobil: 604 139 038
Husova 448, 793 05 Moravsky Beroun
e-mail: radka_l@email.cz

Pecinka Jan, mobil: 603 190 434,
Zizkovo nam.4, 771 36 Olomouc
tel.: d 585 391 047, f 974 766 903
e-mail: pecinka@volny.cz
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SOSO Sobotin TJ Sokol Vlhova Vladka, mobil: 605 915 078,
788 16 Sobotin 279,
tel.: 583 301 611, 583 237 132
e-mail: vlhova.vladka@seznam.cz

SKSU  Sumperk SKI klub Mazak Bohumil, mobil: 604 986 614,
8.kvétna 56, 787 01 Sumperk
tel.: d 583 214 481; 583 236 421,
f 583 215 118, www.skiklub-su.cz
e-mail: skiklub@skiklub-su.cz,

PARDUBICKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

SKCT Ceska Trebova SKI KLUB Zapletal JiFi, ing., mobil: 602 141 946,
Na Vysiné 589, 560 02 Ceska Trebova
d 465 532 265, f 465 532 658
e-mail: jiri.zapletal@czloko.cz
web: www.skict.cz

KKHL Hlinsko Klub klasického lyz. Svoboda Petr, mobil: 731 029 990,
Flgnerova 858, 539 01 Hlinsko
tel.: d 469 313 615,
e-mail: brudr.sport@seznam.cz

SOKL Klasterec n.O. Sokol Sevéik Jaroslayv,
e-mail: kalous@ziva.cz
SPLE Letohrad Spartak OEZ Majvald Frantisek,

Druzstevni 592, 561 51 Letohrad
d 465 620 558, f 465 622 300
e-mail: biatlon@orlicko.cz

SOVY Vyprachtice TJ Sokol Kfenek Miroslav, d 465 391 222
561 34 Vyprachtice 94
mobil: 606 520 981 (Kfenek Tomas),

SOZA Zamberk Sport.klub Dolec¢ek Jindfich,
U Velorexu 1342, 564 01 Zamberk
tel.: z 465 674 701, d 465 611 449
e-mail: skcyklo.zamberk@tiscali.cz

PLZENSKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

JIDO Domazlice SK Snéhafi Janovec Martin, ing., mobil: 602 456 172,
Zizkova 222, 344 01 DomaZlice
d 379 768 798

TACH Chodov TATRAN Vachalova Hana, ing., tel.: 379 725 516
Pila €.93, 345 33 Trhanov

SPKL  Klengi p.Cerch. TJ SPARTAK Sturm Rudolf, mobil: 603 258 082,
17 .listopadu 246, 344 01 Domazlice
tel.: 379 722 457
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SKPL Plzen LK Skoda Cerny Vladislav, mobil: 603 233 961
Koterovska 177, 320 16 Plzen
tel/fax: 377 466 699,
e-mail: cerny-plzen@quick.cz

SPPL Plzen SKI klub Policie Smid Jan, mobil: 736 608 348,
Labkova 55, 318 00 Plzen
tel: 377 382 273, e-mail: smid9@post.cz
SPPL: Hradecka 16, 312 00 Plzen,
tel.: 377 460 614

SCPL Plzen Sport Club Razym Vladislav, mobil: 723 963 291,
330 17 Chotikov 317
d 377 821 609, f 377 821 609
e-mail: vladislav.razym@volny.cz

PRPL Plzen TJ Prazdroj Jansky Stanislav,
Na Prihonu 12, 318 03 Plzen
UKPL Plzen USK CS Beranek Jan, mobil: 603 288 617,

Castkova 12, 326 00 Plzen
mobil 2: 603 274 919
e-mail: globus@click.cz

FJZR Zelezna Ruda FJ SRK Markel Karel, mobil: 604 739 240,
U Rezné 368, 340 04 Zelezna Ruda
tel.: 376 397 335, fax 376 397 095,
e-mail: markel.karel@seznam.cz

TAZR Zelezna Ruda TATRAN Drahorad Ctirad, mopil: 720 573 406,
1.maje 331, 340 04 Zelezna Ruda
tel.: 376 397 267, e-mail: cdrahorad@tiscali.cz

PRAZSKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

PUPR Praha PSK Union Janecdek Jaroslav, mobil: 606 155 550,
Bryksova 680, 198 00 Praha 9
Tel. d. 224 913 558
e-mail: Jandecek@seznam.cz

SKRO Praha SK Rover Novak Jan, mobil: 608 531 326
Veletrzni 40, 170 00 Praha 7
internet: www.skrover.cz
e-mail: jan.novak@skrover.cz

SKPR Praha Ski Team Parma Antonin, ing., mobil: 602 367 209
Pod Petfinami 453/27, 162 00 Praha 6
e-mail: antonin.parma@gmail.com

VSZP Praha TJ CzU Pavlasek Jifi, mobil: 775 306 079
KTV €ZU Kamycka 1073,
165 21 Praha 6 Suchdol
tel.: 224 382 134, fax: 224 383 675
e-mail: pavlasek@fzp.czu.cz
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PRAG

ZDRP

FELP

VSEK

FTVS

HUMP

STAP

VSKP

MFFB

VSKC

SKVP

SPOP

Praha TJ PRAGA

Praha TJ Slovan Zdravotnik

Praha VSK Elektro CVUT

Praha VS TJ Ekonom

Praha VSK FTVS

Praha VSK HUMANITA

Praha VS TJ Stavebni fakulta

VSK Prirodovéda

-orientacni sporty

VSK MFF UK Praha

VSK Chemie Praha

SKV Praha

Praha TJ Spofa

Janata Antonin, JUDr.,

Pod vilami 3, 140 00 Praha 4
Zz 257 142 910, d 242 441 790
e-mail: janant@seznam.cz

Horalek Milan

Krohova 2249, 160 00 Praha 6

d 239 337 988; 221 989 201

e-mail: milan.horalek@rwe-plynoprojekt.cz

Bulit Cestmir, mobil: 606 616 015,
Chudenicka 1133/36, 102 00 Praha 10
KTV-FEL, Technicka 2, 166 27 Praha 6

Z 224 255 871, d 224 355 890, f 224 355 893
e-mail: cestmir.bulir@utvs.cvut.cz

Padivy Milos, tel.: 603886568
CTVS-VSE, Nam. W.Churchilla 4, 130 00
Praha 3, e-mail: Padivy@vse.cz

Gnad Tomas, PaedDr., mobil: 737 970 838,
FTVS UK, José Martiho 31, 166 27 Praha 6
tel. zam. : 220 172 331,

e-mail: gnad@ftvs.cuni.cz

Seflova Eva, mobil: 723 559 359
PaedDr., Buzulucka 4, 160 00 Praha 6
d 233 331 857, z 221 619 322,

f 264 47811, e-mail: seflova@ff.cuni.cz

Vilnerova Eva, mobil: 604 114 708,
VOSE a OA Kollarova 5, 186 00 Praha
d 224 812 726, f 222 314 469

e-mail: vilnerka@seznam.cz

Safandova Miroslava

KTV Pfirodovédecka fakulta UK,
Bruslarska 10, 102 00 Praha 10,
Tel: 72650205

Vysokoskolsky sportovni klub MFF
Sportovni centrum. Bruslafska 10, 102 00
Praha 10, Tel/fax: 74877521

e-mail: klazara@mbox.ms.mff.cuni.czv

VSK Chemie Praha, Tel. 220 44 3092
Studentska 6, 160 00

Tomas Lisy

SKYV Praha, tel.: 777 865 144

Ovcarska 471, 108 00 Praha 10 MaleSice
e-mail: monoski@skvpraha.org

Dadova Klara,
KrkonoS$ska 3, Praha 2, 120 00
e-mail: dadova@ftvs.cuni.cz
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STREDOCESKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

LOKL Kladno KHS Iylravinéé Miloslav,
Stefanikova 111, 272 04 Kladno
tel.: 312 261 888

ASMB Mlada Bol. LO Auto Skoda Zeleznik Ladislav, ing.,
Jana Palacha 1091, 293 01 Mlada Boleslav
tel.:326 324 067, mobil: 737 886 856

SKMB Mlada Boleslav SKP Trejbal Karel, mobil: 604 328 245
Dolni Sytova 166, 513 01 Semily
tel.: 326 329 951

LONY Nymburk Lokomotiva Prochazka Bohdan, tel.: 325 612 273
Skolni 556/I1., 290 01 Podébrady
SOPO Podlazky TJ Sokol Vrana FrantiSek, mobil: 603 229 209,

Podlazky 19, 293 01 Mlada Boleslav
tel.: d 326 722 159,
e-mail: vranafr@dnagon.cz

TOUR Rigany TJ TOURIST Smrcka Milo§, Ing.
Polagkova 1689, 251 01 Rigany
d 323 631 291,
e-mail: msmrcka@seznam.cz

SOSE Senohraby Sokol Syrovatsky Vladimir,Ing., tel.: 323 655 556
251 66 Senohraby 146

USTECKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

DTKA Kadarn TJ DNT Martykan Jifi, mobil privat : 602 845 173
mobil sluz.: 723 905 784
Brezenecka 4750/96, 430 04 Chomutov
tel.+fax+zazn. do zam. : 474 602 845
e-mail zam:: martykan@sdas.cz
e-mail privat : jir.martykan@seznam.cz

BAOS Osek Banik Zaloudek Jan, mobil: 721 564 317
Hrdlovska 650, 417 05 Osek
tel.: 417 837 433
e-mail: tejckovas@navatyp.cz

LOTE Teplice Lokomotiva Gruncl Zdenék, mobil: 777 586 258
Zemska 818, 415 01 Teplice
t/f 417 537 358,
e-mail: loko-teplice@volny.cz
www.lokomotivateplice.cz

SKPU Usti nad Labem SKP Suchanek Vaclav, mobil: 602 142 282
Vinafska 24, 400 01 Usti nad Labem
tel/fax: 475 201 657
e-mail: v.suchanek@ustinl.cz
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USKU Usti nad Labem USK Slavie Nosek Martin, mobil: 776 611 716,
Ceské mladeze 8, 400 01 Usti nad Labem
tel.: 475 283 220
e-mail: martin.nosek@ujep.cz

KRAJSKY SVAZ LYZARU VYSOCINY

HBLO Havlicktav Brod LO Kadlec AleS, mobil: 602 778 987
Klasterecka 3327, 580 01 Havli¢kdv Brod
e-mail: ales-kadlec@stavounie.com

CKJlI  Jihlava CARV KLUB Feldman Erik, mobil: 602 773 399
E.RosSického 6, 586 01 Jihlava
e-mail: erik@karton.cz

LKLE Lede¢n.S. LK Sratka Vincenc, Ing., mobil: 732 941 449
Na Ramech 642, 584 01 Lede¢ n.Sazavou
tel.: 569 714 251, fax: 569 722 509,
e-mail: vsrutka@galatek.cz

NMNM Nové Mésto na Moravé SK Honzl Petr, mobil: 602 749 732
Vlachovicka 1355, 592 31 Nové Mésto n.M.
tel.: z566 616 337, f 566 616 930,
e-mail: p.honzl@zlatalyze.cz
internet: www.zlatalyze.cz

SPPE Pelhfimov TJ Spartak Mikolasek Jan, mobil: 777 191 002
Husova 1109, 393 01 Pelhfimov
tel.: 565 327 317, 565 321 666
e-mail: jm.papir@tiscali.cz

POHL Pohledec TJ Humliek Stanislav, mobil: 723 800 943
Pohledec 104, 592 31 Nové Mésto na Mor.
tel.: 566 618 803
e-mail: stanislav.humlicek@seznam.cz

MASV Svratka MARS Kulik Petr, tel.: 566 662 458,
Na Uvoze II/3, 592 02 Svratka
e-mail: miloslavgregor@tiscali.cz

TJTR Trebi¢ TJ-LO Kremlacek Pavel, mobil: 732 768 741
Gen.Svobody 663/11, 674 01 Trebic
e-mail: pavelkremlacek@hotmail.cz

SHST Trebi¢ SK SHS Kratochvil Otakar, mobil: 605 580 875
Hotel Atom, Velkomezifi¢ska 45,
674 01 Trebic, tel.: 568 823 731
e-mail: sportklub@shs-trebic.cz
internet: www.shs-trebic.cz

SKTS Tri Studné Ski klub Brabec Milo§, mobil: 602 581 256
Tri Studné 46,
592 04 Fry$ava p.Z.h.
e-mail: obec.tristudne@tiscali.cz
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SKVM

SPVM

AXZR

ZDAS

svrvs

Zdar n.S.SK AXIOM Orbit

Zdar nad Saz. TJ

Cejpkova Libuse, mobil: 604 102 590

tel.: 566 521 192
e-mail: jiri.palka@vytahy.com

Camek Vratislav, mobil: 777 702 100

tel.: 566 524 884
e-mail: camek@-content-vm.cz

Havlicek Jan, Ing., mobil: 602 773 068
Strojirenska 16, 591 01 Zd'ar n.Sazavou
e-mail: jan.havlicek@axiomtech.cz

Sladek FrantiSek, mobil: 723 566 778
Nadrazni 35/10,

591 01 Zd'ar nad Sazavou

tel.: 566 643 440

e-mail: frantisek.sladek@zdas.cz

ZLINSKY KRAJSKY SVAZ LYZARU

SOKN

JIOT

BAPU

SSKR

TIRO

VALM

GZuB

Knéhyné TJ Sokol

Otrokovice Jiskra

Pustevny Bézecky areal

Roznov p. SSK Radhostém

Roznov p. Radhostém, TJ

vvvvv

Zubfi TJ Gumarny

Mikuda Kvétoslav, mobil: 606 716 753
756 57 Horni Bedva €.646,
e-mail: kvetosmikuda@centrum.cz

Tomasek Pavel, Ing., mobil: 731 991 290
Nadrazni 1415, 765 02 Otrokovice
e-mail: tomasek@zstudio.cz

Baros Jifi, Ing., mobil: 602 773 628

e-mail: jiri.baros@volny.cz

Bayerova Ludmila, mobil: 604 896 405
Ul.5.kvétna 1343, 756 61 Roznov p.Radh.
tel.: 571 757 713,

fax: 571 757 710

e-mail: bayerova@zsvidecska.cz

Mgr. Pargac Jan, tel.: 571 657 617
Sokolska 497, 756 61 Roznov p.Radh.
e-mail: tiroznov@chbox.cz

internet: http://www.tjroznov.org

Baros Jifi, Ing., mobil: 602 773 628

e-mail: jiri.baros@volny.cz

Volny Petr, mobil: 608 722 623
Prevrati 1009, 756 54 Zubfi
e-mail: lyzari@seznam.cz
www.sweb.cz/lyzari
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Uvedené zkratky jsou pro sezénu 2009-2010 zavazné pro vdechny é&leny SLCR a
musi byt ve vysledcich v8ech zavodd pouzivany. Zadame vsechny oddily a
poradatele, aby se jimi fidili. Pokud neni néktery klub - oddil zafazen, nebo nema zde
pfidélenu zkratku, mGze se prihlasit do registru SLCR, zkratka mu bude vé&as

sdélena.

Tyto dal$i zkratky a adresy budou zafazeny do Dodatku SR 2009-2010 a rozeslany
jesté pred sezdénou.
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18. Slozeni reprezenta€nich druzstev 2009-2010
a jejich trenérské zabezpecéeni

Reprezentaéni druzstvo - zeny

Zodpovédny trenér : Simtnek Jifi
Trenér : KaSpar Tomas

Rajdlova Kamila ASO Dukla lyzovani Liberec

Janeckova lva SKP Jablonex Jablonec nad Nisou
Skalnikova Eva SKP Jablonex Jablonec nad Nisou
Nyvltova Eva SKP Jablonex Jablonec nad Nisou
Erbenova Helena SKP Jablonex Jablonec nad Nisou
Moravcova Klara SKP Jablonex Jablonec nad Nisou

Reprezentaéni druzstvo - muzi

Zodpoveédny trenér : Petrasek Miroslav
Trenér : Korunka Vaclav

Bauer Lukas SKP Jablonex Jablonec nad Nisou
Koukal Martin ASO Dukla lyzovani Liberec
Razym Ales ASO Dukla lyzovani Liberec
Magal Jifi ASO Dukla lyzovani Liberec
Jaks Martin ASO Dukla lyzovani Liberec
KoziSek Dusan ASO Dukla lyzovani Liberec
Sperl Milan ASO Dukla lyZovani Liberec
Rykr Jan ASO Dukla lyzovani Liberec
Kupilik Vaclav ASO Dukla lyzovani Liberec
Novak Petr ASO Dukla lyzovani Liberec
Rezaé Stanislav Areco Hradec Kralove

Reprezentaéni vybeér - U23
Zodpovédny trenér : Hasek Jan

Skrbkova Tereza Ski klub Jablonec nad Nisou
Hancikova Hana SK Nové Mésto na Moravé
Axmann David Ski klub Jablonec nad Nisou
Galandak Michal KrkonoSe Vrchlabi

Razym Vladislav Sport Club Plzen
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Reprezentaéni vybér - juniorky

Zodpovédny trenér : Vrabec Martin

Grohova Karolina
Holubova Petra
Janouskova Martina
Kadrmanova lvana
Knopova Kamila
Schutzova Sandra

KrkonoSe Vrchlabi

Olfin Car — Vella Trutnov

LK Skoda Plzef:

Olfin Car - Vella Trutnov

Ski klub Jablonec nad Nisou
Hancav sport. klub Benecko

Reprezentaéni vybeér - juniofi
Zodpovédny trenér : Schreier David

Augustinak Dusan
Graf Jakub
Horcicka Jifi
Lopota Martin
Prasil Vojtéch
Rypl Miroslav
Smerda Tomas

SK Nové Mésto na Moravé
Dukla Liberec

Fenix Ski Team Jesenik
Dukla Liberec

Ski klub Jablonec nad Nisou
Sokol Stachy

Fenix Ski Team Jesenik

Reprezentaéni druzstvo - OH nadéje

Zodpovédny trenér : Haman Vaclav

Hnatkova Anna
Horka Ludmila
Charvatova Lucie
Janouskova Vendula
Koucka Zuzana
Novakova Petra
OstrejSova Karolina
Kopal Krystof
Kronika Jan

Maka Daniel

Pi¢ Karel

Radl Jakub

Sokol Stachy

Hanclv sport. klub Benecko
KrkonoSe Vrchlabi

LK Skoda Plzef

Ski klub Jablonec nad Nisou
LK Slovan Karlovy Vary

SK Nové Mésto na Moravé
Ski klub Jablonec nad Nisou
LK Slovan Karlovy Vary
KrkonoSe Vrchlabi

Ski Skuhrov nad Bélou

LK Slovan Karlovy Vary
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REALIZACNI TYM RD €R 2009-2010

Zodpovédny trenér RD-M

Trenér RD-M

Zodpovédny trenér RD-Z

Trenér RD-Z

Zodpovédny trenér RD U-23

Zodp.trenér RD - juniofi

Zodp.trenér RD - juniorky

Zodp.trenér OHN

Vedouci servisu

Servisman

Servisman

Servisman

Petrasek Miroslav, mobil: 724 222 541
Liberecka 356, 463 31 MniSek
e-mail: m.petrasek@volny.cz

Korunka Vaclav, mobil: 724 167 643
MsSenska 18, 466 04 Jablonec nad Nisou
e-mail: vkorunka@volny.cz

Simanek Jifi, mobil: 602 614 206
V.Nezvala 7a, 466 02 Jablonec n.N.
e-mail: jirisimunek@seznam.cz

KaSpar Tomas, mobil: 604 717 282
Vysoka 88, 466 02 Jablonec nad Nisou
e-mail: kaspar.tomas@seznam.cz

Hasek Jan, mobil: 602 193 623
Sportovni 310, 46604 Jablonec n.N.
tel./fax: 483 705 325,

e-mail: hasek.jan@worldonline,cz

Schreier David, mobil: 777 553 581
Dittersdorfova 700, 790 01 Jesenik
tel./ fax : 584 412 371

e-mail: schreier@jes.cz

Vrabec Martin, mobil: 604 529 173
Komenského 399, 54101 Trutnov

tel. 499 811 197, fax 499 811 197

e-mail: vrabini@seznam.cz

Haman Vaclav, mobil: 608 562 010
SG Jilemnice, Tkalcovska 461, 514 01 Jilemnice
e-mail : vaclav.haman@seznam.cz

Pesina Jan, mobil: 603 153 841,

ASO Dukla LY, Jeronymova 522, 460 07 Liberec 7
tel. 973 261 548, fax 973 261 575

e-mail : jpesina@seznam.cz

Fousek Vit, mobil: 777 866 559,
TFi Studné 10, 592 04 FrySava
e-mail: vit.fousek@seznam.cz

Baranyk Jan, mobil: 603 477 468,
U Jilmu 53, 514 01 Jilemnice
e-mail: regbar@atlas.cz

Kucera Josef, mobil: 736 189 412
Lucni 1317, 592 31 Nové Mésto n.M.
e-mail: pepino.kucera@seznam.cz
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Servisman

Servisman

Vedouci
lékarsko-fyzioter. tymu

Fyzioterapeut

Fyzioterapeut

Fyzioterapeut

Fyzioterapeut

Fyzioterapeut

Masér

Masér

Biochemik

Lejsek AleS, mobil: 736 648 573
Vysoka 37, 466 02 Jablonec n.N.
e-mail: ales.lejsek@allinsport.cz

Sretr Radek, mobil: 776 786 205
Upicka 213, 542 34 Malé Svatonovice
e-mail: radek.sretr@email.cz

MUDr. Koldovsky Martin, mobil: 603 969 174,
K Brizkam 159, 514 01 Jilemnice
e-mail : mkol@seznam.cz

Truc Michal, mobil: 603 750 941,
Bélohorska 151, 169 00 Praha
e-mail : michal.truc@atlas.cz

Vagner Ludek , mobil: 603 283 332,
Pod Vodarnou 3, 787 01 Sumperk
e-mail : ludekvagner@hotmail.com

Schreier Bronislav, mobil: 736 134 653
PSencikova 678/16, 142 00 Praha 4
e-mail : bronas@centrum.cz

Cizek Jan, mobil: 732 449 205
Haskova 952/38, 460 06 Liberec
e-mail ; e.tarin@seznam.cz

Iylichélkové Lenka, mobil: 606 831 545
Retizkova 10, 466 01 Jablonec nad Nisou
e-mail : lenkamichalkova@post.cz

Vopalka Petr, mobil: 603 274 195
Nedosin 58, 570 01 Litomysl
e-mail : piero@lit.cz

Hak Martin, mobil: 777 898 463
Horska 327, 543 02 Vrchlabi
e-mail : masticka.hak@seznam.cz

Bolek Emil, mobil: 724 243 965,
Novodvorska 1497, 142 00 Praha
e-mail : emil.bolek@atlas.cz
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Poznamky:
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Poznamky:
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Poznamky:
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